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شيوه نمره گذاری و تفسير 
پرسشـنامه تجـارب و عواطف آكسفورد- لیورپول) O-LIFE( بر اساس تحلیـل عـاملی 15 مقیـاس موجود براي سنجش اسكیزوتایپی ساخته شده است. بیشـتر   مقیـاسهـایی كـه تاكنون در زمینه اسكیزوتایپی ساخته شدهاند، سه عامل را مورد سـنجش قـرار میدهند كه این عوامل اسكیزوتایپی در راستاي علائم سـه گانـه اسـكیزوفرنیا قرار میگیرند: خستین عامل بـه عقایـد و   ادراكـات منحـرف یـا عقایـد و تجارب نابهنجار مربوط میشود؛ این عامل شكل غیربالینی و خفیف بعضی ازعلائم مثبت روانپریشی مثل توهم و هذیان را شامل مـیشـود. دومـین عامـل اســكیزوتایپی شــكل غیربــالینی نارســاییهــاي شــناختی مثــل انســداد فكــر و مشكلات توجهی است كه در تركیب بـا   یكـدیگر باعـث افـزایش اضـطراب اجتماعی میشوند. سـومین عامـل، بـی لـذتی درونگرایانـه اسـت كـه شـكل   خفیف و غیربالینی نشانه شناسی منفی روان پریشی مثل كنارهگیري اجتماعی و ناتوانی در تجربه لذت است. پرسشنامه O-LIFE عـلاوه بـر ایـنهـا، عامـل چهارمی از اسكیزوتایپی را تحت عنـوان رفتـارغیراجتمـاعی شناسـایی كـرده است كه این عامل ماهیت ناهمگن اسكیزوتایپی را بهتر و بیشتر نشان میدهد. 
شیوه نمره گذاري این پرسشنامه به صورت امتیاز 0 و 1 می باشد كه به هر گزینه بلی 1 امتیاز و گزینه خیر 0 امتیاز تعلق می گیرد . 
این پرسشنامه داراي 5 بعد بوده كه در جدول زیر به همراه شماره سوالات مربوط به هر بعد عنوان شده اند: 
	شماره سوالات 
	بعد 

	 1-14
	آشفتگی شناختی   

	 15-31
	ناپيروی تكانشی   

	 32-47
	تجارب ادراكی غيرعادی /تفكر سحرآميز 

	 48-64
	بی لذتی درونگرايانه   

	 65-69
	گرايش به انزوا 


 
براي بدست آوردن امتیاز هر بعد، مجموع امتیازات سوالات آن بعد را با هم جمع نمائید. براي بدست آوردن امتیاز كلی پرسشنامه امتیاز همه سوالات پرسشنامه را با هم جمع نمائید. این عدد دامنه اي از 0 تا 69 خواهد داشت و بدیهی است كه هر چه این امتیاز بالاتر باشد، بیانگر اسكیزوتایپی بالاتر فرد خواهد بود و برعكس. 
روايی و پايايی:  
[bookmark: _GoBack]در پژوهش یعقوبی و همكاران) 1387( به منظور بررسی روایـی هـمزمـان، از اجـراي هـمزمـان مقیـاس شخصـیتی اسكیزوتایپی) STA( استفاده شد. بدین منظور 80 نفر از نمونه تحقیقی كه بـه  طور تصادفی انتخاب شده بودند هـمزمـان بـه سـوالات دو پرسشـنامه جـواب  دادنــد. نتــایج تحلیــل بــا اســتفاده از روش همبســتگی پیرســون نشــان داد كــه همبستگی بین این دو پرسشنامه 0/89 میباشد .براي تعیین پایایی بازآزمایی، تعداد 43 نفر به صورت نمونهگیري داوطلـب انتخاب و سپس در فاصله 4 هفته دوباره آزمایش شـدند. ضـریب پایـایی كـل مقیاس 87/1 و براي خرده مقیاسهاي آشـفتگی شـناختی، نـاپیروي تكانشـی،تجارب ادراكی غیرعادي /تفكر سحرآمیز، بی لذتی درونگرایانـه و گـرایش به انزوا به ترتیب 57/0 ،73/0 ،56/0 ،75/0 و 58/0 دست آمد. تمام ضرایبدر سطح 001/0 معنیدار بودند. 
منبع: یعقوبی، حسن،  محمدزاده، علی) ،1387(، اعتباریابی پرسشنامه تجارب و عواطف آكسفورد-لیورپول )O-LIFE(، مجله تحقیقات علوم پزشكی زاهدان، دوره 14، شماره 2. 
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