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استانبول شهر بناهای تاریخی
شهر پرجمعيت استانبول، پايتخت ترکيه و مرکز فرهنگ و اقتصاد آن، تنها شهر مهم دنيا در ميان دو قاره اروپا و آسيا است.  استانبول با جمعيتي بيش از 8 ميليون و 803 هزار تن، دومين شهر بزرگ اروپا و بيستمين شهر بزرگ جهاني به شمار مي رود. اين شهر حدود 1610 سال که پيوسته پايتخت امپراتوري ترکيه بوده، 5220 کيلومتر مربع مساحت داشته و سرزميني زلزله خيز محسوب مي شود. استانبول، با تابستان هاي گرم و مرطوب و زمستان هايي سرد و باراني، هوايي شرجي و بسيار مرطوب دارد که گرمترين ماه آن جولاي و سردترينش ژانويه است. در سال هاي 1970 به بعد، جمعيت استانبول رو به فزوني گذاشت و به دليل مهاجرت مردم آناتوليا که به منظور يافتن شغل در کارخانجات تازه ساز استانبول و حومه آن مهاجرت کرده بودند، اين شهر در مدت 30 سال، با ازدياد جمعيت و ساخت و ساز خانه هايي جديد و تبديل مزارع و سبزه زارها به شهرها و دهکده ها مواجه شد. جامعه استانبول تلفيقي از مذاهب و مليت هاي گوناگون است که مهمترين و پرجمعيت ترين گروه آن را مسلمانان تشکيل مي دهند; پس از آن مسيحيان ارتودوکس،ارمنيان و يهوديان هستند. قرار گرفتن مساجد، کنيه ها و کليساها در کنار يکديگر، منظره جالبي را در اين شهر به وجود آورده است. حدود 70 درصد از جمعيت استانبول در حوزه اروپايي شهر و 30 درصد باقيمانده در بخش آسيايي آن سکونت دارند. چهره شهر به واسطه پراکندگي و گوناگوني فعاليت هاي اقتصادي، فرهنگي و اجتماعي بسيار رنگارنگ و متنوع است. رستوران هاي ترکي و ديگر مليت ها در سراسر آن با غذاهايي رنگارنگ و دلپذير آماده پذيرايي بوده و استوديوهاي فيلم و موسيقي، باله، اپرا، تئاتر و فعاليت هايي چون فستيوال هاي متنوع و اجراي موسيقي هاي زنده در اماکن عمومي روحي ديگري به شهر بخشيده است. با وجود تمام اين زيبايي ها، به واسطه جمعيت بالا و ترافيک هاي سنگين، مردم با آلودگي هاي صوتي و هوا مواجه بوده و بيماري هايي چون برونشيت و آسم در ميان آنها رواج دارد. چشم انداز سواحل زيباي آن نيز به دليل همين آلودگي کم کم از ديده ها پنهان مي شود. در کنار تمام اين ها، استانبول شهري تاريخي و فرهنگي و در عين حال مدرن بوده، تعداد کثيري کليسا، مسجد، کاخ، آسمان خراش، برج، مراکز خريد و مناطق ديدني را در خود جاي داده است. موزه ايا صوفيا اين بناي باشکوه که در ابتدا باعنوان کليساي ارتودوکس ساخته شده بود، در سال 1453 به مسجد تبديل شد و پس از مدت ها، در سال 1935 به عنوان موزه مورد استفاده قرار گرفت. موزه در بخش ترک نشين استانبول قرار دارد و يکي از بزرگترين ساختمان هاي دنيا و عجايب هفتگانه امروز محسوب مي شود. گنبد مرکزي آن 31 متر پهنا و 56 متر ارتفاع دارد. داخل آن را پنجره هاي قوس داري پوشانده که فضاي داخل را از نورهاي رنگارنگ روشن مي کند. کف آن نيز از مرمرهاي سفيد، سبز، ارغواني و موزائيک هاي طلايي پوشيده شده است. قلعه رو ميل حيصاري،  بر روي تپه اي در بخش اروپايي تنگه برسفور در استانبول واقع شده که در سال 1451 توسط سلطان محمد عثماني دوم ساخته شده و سه برج بزرگ، اطراف آن را احاطه کرده است. کليساي زيباي کورا که اکنون به موزه تبديل شدهو  از بناهاي زيباي عهد بيزانس در قرن 16 بوده و در غرب استانبول واقع شده  است. اين کليساي در زمان عثماني ها به مسجد تبديل شد و از سال 1948 تاکنون نيز به عنوان موزه مورد استفاده بوده است. برج ميدنز در جزيره کوچکي واقع در تنگه بوسفور استانبول قرار گرفته است. بنابر داستان هاي تاريخي مردم ترکيه، سال ها پيش، سلطان عثماني در خواب ديد که دخترش در 18 سالگي از دنيا مي رود; وي نيز براي حفاظت از او برجي در ميان دريا مي سازد. اما درست در سالروز تولدش، از درون سبد ميوه اي که پدرش هديه آورده بوده، ماري سمي خارج شد و او را کشت. مردم اين برج را يادگار آن داستان مي دانند که اکنون با داشتن رستوران و کافي شاپ بزرگي در طبقه اول، تبديل به يک منطقه گردشگري شده است.منطقه تاريخي  آرناواتکوي که در بخش اروپايي تنگه بوسفور استانبول واقع شده، به دليل امارت هاي باشکوه در دوره عثماني و رستوران  غذاهاي دريايي بسيار شهرت دارد. پيش از اين، بيشترين جمعيت منطقه را مسلمانان، يهوديان و يوناني ها تشکيل مي دادند، اما پس از آتش سوزي سال 1877، بيشتر يهوديان منطقه را ترک کردند. برج گالا تا، از مرتفع ترين برجهاي مخروطي شکل است که سر کله قندي دارد و در شمال استانبول، در منطقه گلدن هورن واقع شده است. بناي نخستين، در چهارمين جنگ صليبي نابود شد، اما در سال 1348 به عنوان برج مسيحيان مرمت شد. پس از آن در عصر عثماني ها نيز به دفعات مورد بازسازي قرار گرفت و در سال 1960 براي بازديد عموم افتتاح شد. اکنون رستوران ها و کافي شاپ هايي در بالاترين طبقه آن ايجاد کرده اند که چشم اندازي زيبا از استانبول و تنگه بوسفور را پيش رو دارد. اين کاخ که در منطقه کوچوکسو دربيکوز و در بخش آسيايي استانبول واقع شده، به دليل کوچکي به اين نام خوانده مي شود.  کاخ  کوچوکسو را سلطان عبدالمجيد عثماني به منظور اقامت هاي کوتاه مدت خود در هنگام تفريح و شکار بنا کرده و متعلق به سال هاي 1816 تا 1823 است. معماري آن را هنرمندان ترک و ارمني طراحي کرده اند و برخلاف ديگر کاخ ها که باغ اطراف آنها را ديوارهاي بلند احاطه مي کند، اين کاخ با ميله هاي آهني کوتاه دورتادور باغ محصور شده است. در هر طبقه اين کاخ براساس طراحي ترکي، چهار اتاق در اطراف يک سالن بزرگ قرار گرفته که در هر کدام از آنها شومينه اي با مرمرهاي رنگارنگ ايتاليايي قرار دارد و تابلوها و اثاثيه و فرش هاي گران قيمت و زيباي آن، همه از شاهکارهاي هنري محسوب مي شود. مرکز خريد جواهير،  که در اکتبر سال 2005 ساخته شده، بزرگترين مرکز خريد اروپا و دومين بازار بزرگ جهاني است. اين مرکز 6 طبقه و دو آسمان خراش دارد که افزون بر 280 مغازه فروش اجناس ترکي و بين المللي و بيش از 34 رستوران کوچک و 14 رستوران بزرگ در آن واقع شده است. در طبقه آخر و بر پشت بام آن فضايي بزرگ براي اجراي برنامه هاي نمايشي طراحي شده است. اين مرکز 12 سينما و پارکينگي به ظرفيت 2500 ماشين نيز دارد. تمام طبقات خريد به طور مستقيم به مترو متصل مي شود. تاکنون، به طور متوسط، روزانه بيش از 190 هزار تن از اين مجموعه سرگرم کننده و جذاب ديدن کرده اند.
آشنایی با بناهای تاریخی ترکیه
1- آیاصوفیه :  ده هزار كارگر در پنج سال آن را بنا كردند.
بنای آیا صوفیه كه در میدان سلطان احمد استانبول قرار دارد یكی ازبزرگترین اثرهای تاریخی دوران بیزانس است و در زمان كنستانتینوس اول بنا شده است. این بنا كه ستون بندی آن چوبی بود در ۱۵ شوبات ۳۶۰ افتتاح شد اما درجریان شورش علیه دولت تماما سوخت. این بنا مجددا بدست تئودوزیوس دوم احداث و درس ال ۴۱۵ مجددا افتتاح شد. در دوران جاستینیانوس اول بدنبال یك شورش علیه دولت مجددا دستخوش حریق شد. برای بازسازی بنا دو معمار به نامهای ایسیدوروس (از میلتوس یا سوكلی فعلی) و آنتییوس (از تراللس یا آیدنلی فعلی) ماموریت یافتند. بنا با كار ۱۰ هزار كارگر در طول پنج سال و تحت نظر ۱۰۰ استاد باشی تكمیل شد و به تاریخ ۲۷ آرالیك ۵۳۷ افتتاح شد. بنایی كه امروزه در سال پذیرایی صدها هزار نفر توریست داخلی و خارجی است، در سنوات بعد از آن تاریخ نیز مكرر بازسازی شده است. این بنا كه به مدت ۹۱۶ سال بعنوان كلیسا از آن استفاده شده است پس از فتح استانبول به مسجد تغییر یافت. این مسجد به مدت ۴۸۱ سال در دوران عثمانی ها فعال بود. آیا صوفیا بعدا با اضافه شدن بناها ، مناره ها و بازسازیها در سال ۱۹۳۵ به موزه تبدیل و در خدمت توریسم قرار گرفت. 
۲- موزه موزائیك آنتالیا :  یكی از موزه های بسیار معروف موزائیك دنیا 
یكی از مكانهایی كه مورد توجه كسانی است كه میخواهند از زندگی روزمره گذشته اطلاعاتی كسب كنند. بویژه موزائیكهای این موزه موزائیك در یك حد اعجاب آوری و زیبایی نشانه هایی از زندگانی دوران دوم باستان را دارا بوده و بخوبی حفظ شده است. این موزائیك نشان میدهد كه تیر شكار حیوانات چطور ساخته می شد . اشعاره فصول سال و قهرمانهای آنان كی بوده است. همچنین در این موزه آثاری از دورن هیتیتها و اسور بصورت قلم كاری روی سنگ ، طلا و آثار ساخته شده و از جنسهای مختلف وجود دارد. قسمتی از موزائیك ها تخریب شده است اما این سبب نمی شود كه این موزه جزو موزه ای برتر موزائیك دنیا نباشد. یكی از موزائیكهای غیر قابل قیمت گذاری این موزه موزائیك فصول سال ساخته شده به سال ۲۰۰ میلادی است. 
۳- مترو پولیس : قصبه مادر مقدس (Ana tanrıca kentı)
حدود ۷۲۵ سال قبل ازمیلاد مسیح در متروپولیس تحت نام قصبه مادر مقدس بنا شده است. در دوره پایانی هلنستیك دوران طلا را از سر گذرانده ، در دوران آگوستوس ،امپراتوری روم، بر روی آن صلیب های خارجی قرار گرفته ودردوران بیزانس مركز روانشناسی شده است. در حفاریهای متروپولیس از سال ۱۹۸۹ به این طرف مطالب بسیار مهمی در مورد تاریخچه این بنا بدست آمده است. در زیر طبقات ساخته شده در دوران هیلنستیك بیزانس ، توام با لوازم مربوطه به دوران آركیاك و زئومتریك تكه ای مربوط به دوران پیش از تاریخ بدست آمد. وسایل سرامیك بدست آمده مربوط به دوران آركیاك و زلومتریك در آكراپول ، قدمت این بنا را به ۷۲۵ قبل از میلاد مسیح می رساند. متروپولیس در جنوب ازمیر در روستای ینی كوی از توابع ایلچه توربانلی واقع است. از ازمیر و توربالی بامینی بوس به ینی كوی می روند. با اتومبیل شخصی از اتوبان ازمیر در راه توربالی وارد شده و به سمت ینی كوی ادامه مسیر دهید به مترو پولیس خواهید رسید.
۴- آیزانویی Aızanoı : شهر ثروتمند امپراتوری روم
شهر كه در دوران اولیه بیزانس مركز روانشناسی بوده است ، در دوران امپراتوری روم با صنعت پشم بافی و شراب سازی توسعه و شهر ثروتمندی شد. اولین حفاریهای علمی در آیزانوئی به سال ۱۹۲۶ از طرف انستیتو آركئولوزی (باستانشناسی) آلمان شروع شد. بدون شك مهمترین بنای آیزانویی مقبره زئوس است. این بنا بلحاظ معماری در آنادولو بی همتاست. امروزه گالریها و بازراچه ها در زیر باغچه های حیاط ها نظیر یك رویا پا برجاست. در باغچه مقبره سنگ های مزارها كه هر كدام به شكل .... و كوره طراحی شده اند توجه بازید كنندگان را به خود جلب می كنند. اسم مقبره قهرمان افسانه ای بنام آزان از بهم پیوستن پری آبها اراتو وخانه افسانه ای پادشاه آدكاس بوجود آمده و درطول زمان به آیزانو تغییر یافته است. این ثار تاریخی در ۵۷ كیلومتری مركز شهر كوتاهیا واقع است.
۵- ماردین – نمایی از معماری سوریانی
در تركیه محل هائی كه سوریانی كه سالیان درازی در آنجا زیسته اند ماردین و میدیات هستند. این منطقه كه صدها سال وطن سوریانی ها بوده است با اشكال زئومتریك دوست داشتنی، بناهای طراحی شده از تركیب سنگ و گیاهان ، و كوچه های سایه دار دراز و پله ای كه به شكل موازی به جاده اصلی ختم می شوند . از زیبائی معماری سوریانی این شهر است كه سنگ نیز در آن كاربرد یافته است. نماهای سنگی در ماردین رو به نابودی است و با جنگ چند استاد كار هنوز پا برجاست. یكی از مهمترین علل نابودی این اثر هنری كوچ سوریانی از این منطقه به خارج از تركیه در حوالی سالهای ۱۹۰۰ است.
۶- هاتوشاش Hattusas  « پایتخت امپراتوری»
این شهر در دوران برتر در بوغاز كوی بدست ساكنین یعنی هاتیلر بنا و بعدا به دست هیتیتلر افتاده است. می توان در شمال مقبره بزرگ بازمانده هایی از آثار دوران هاتی ها را دید. براساس قدیمی ترین سند بدست آمده در بوغازكوی از دوران هیتیتها این بنا در سال ۱۸۰ قبل از میلاد بدست پادشاه شهر كوسارا آنیتا ویران شده است. اما براساس یك نامه ای بدست آمده از دوران هامورابی مدت كوتاهی پس از مرگ پادشاه آنیتا ، هیتیتها به منطقه هاتوشا آمده و اسم آنجا را براساس زبان خودشان هاتوشاش گذاشته اند. آنیتا ، پادشاه شهركوسارا كه شهررا ویران كرده بود گفته بود : « كه اگر پادشاه بعد از من درهاتوشا جایگزین شود از طرف خدای طوفان مورد حمله قرا رخواهد گرفت » و بدین ترتیب شهر را نفرین كرده بود.
7- ایزنیك : شهر موزه میراث دوران هیلینستیك
نظیر تمام شهرهای دیگر هلنستیك ، ایزنیك نیز اثر طراح شهرها و معمار مشهور هیپودوموس است. ایزنیك در دوران گسترش مسیحیت جزو شهرهای پیشتاز محسوب می شود. این اثر تاریخی كه در آنادولو جزو مهمترین آثار رومیاست مهمترین بنای باقیمانده از دوران بیزانس است كه كلیسای محل جمع شدن ۷ مشاور سوفیا می باشد. بدنبال فتح قلعه های اطراف شهر بدست عشیرت كایی بویو ، امید فرمانده نیكارا از بیزانس قطع شده و درسال ۱۳۳۱ ایزنیك به اورهان بی تسلیم می شود وشهر یك مدتی مركز آقایی بوده است. اورهان بی بعدا از طرف كارا خلیل پاشا بعنوان كدخدای ایزنیك منصوب شد و ایزنیك دراین دوره بصورت یك مركز علمی در آمد. اسم شهر كه قبلا نیجه (نام گل) بوده بعدا از طرف تركها به ایزنیك تغییر یافته است .
۸ – آسوس : ۲۰۰۰ سال بعد نیز پابرجاست و از آن استفاده می شود.
بنای تئاتر آنتیك آسوس بدنبال چهار سال فعالیت و تلاش هویدا شد. در مناطق حفاری شده فكروپول سفال و جعبه های متعلق به صدای پنج و ششم قبل از میلاد در قبور یافت شد. باقیمانده های انسانهای داخل مزار و هدایای داخل مزارها به موزه چان قلعه تسلیم شد. پس از ۲۰۰۰ سال از بنای تئاتر به منظوراستفاده مجدد در سال ۱۹۹۶ بازسازی و ظرفیت آن ۱۵۰۰ نفر است. بازسازی موزائیكها ، سقف و ستونهای زیر مقبره آتفا هنوز هم ادامه دارد. آسوس كه بدنبال حفاریهای سال ۱۹۹۵ پدیدار شد در تاریخ ۲۶ ایلول ۱۹۹۸ بعنون محل اپرا و باله ویزه دولت به مجموعه های فرهنگی و هنری اضافه شد. آسوس در فاصله ۴۰۰ كیلومتری استانبول ، ۳۰۰ كیلومتری بورسا ، ۲۷۰ كیلومتری ازمیر و  ۱۰۰ كیلومتری چاناك قلعه قرا ر دارد.
 ۹- برگاما : قرار گاه نظامی برخی دورانها 
تاریخ شهر برگاما در حوزه بكیر چای به حدود ۳۰۰۰ سال پیش از میلاد می رسد.اسكندر به دویست و سیزده سال استقلال پرسها خاتمه دارد و تاریخ برگاما تغییر یافت . پس از مرگ اسكندر زنرال او لی سی ملخوس این شهر را به شكل یك اردوگاه نظامی در می آورد. تاریخ برگاما پر از فتوح در جنگ عیه گالاتها و سوری ها است. مقبره آتفا پر است از بناهای یاد بود این پیروزیها ، كتابخانه بنا شده در زمان ایومنس دوم حاوی كتابهای معروفترین دانشمندان آن زمان ارسطو و تئوپنیروستو است كه از كتابخانه های باستانی شناخته شده دنیاست. قدیمی ترین مقبره شناخته شده برگاما، مقبره آتناست كه مربوط به چهار صد سال پیش از میلاد مسیح است. مقبره هائی كه امروز فقط پایه های آنها باقی است زمانهایی محل نمایش كلكسیون های هنری پادشاهان برگاما ، اشیاء وقفی و سلاحهای دشمنانشان یعنی گالاتها بود.
۱۰ - مقبره آپولون سمینتئوس Apollon Amıntheus Tapınagı
مقبره آپولون سمینتئوس كه در گل پینار چاناك قلعه واقع است ، اثر مهمی چه از جهت معماری آن و چه از جهت هیكل تراشهای آن است. پروزه بازسازی بنا واطراف مقبره از سال ۱۹۹۸ شروع و ادامه دارد. پروزه را پروفسور دكتر جوشكون اوز گونل استاد باستانشناسی دانشكده زبان ، تاریخ و جغرافیای دانشگاه آنكارا اجرا می كند. بدنبال حفاریهای سال ۱۸۶۶ مقبره همینطوری رها شده و بر روی آن كارخانه روغن زیتون بنا شده است و بعنون باغچه از حوزه مقبره استفاده شده و مرمرها بعلت شستشوی مكرر سفید شده و حكاکی های آنها از بین رفته است.
آنتالیا از کوههای  توروس-  Toros با پوشش گیاهی از درختان کاج بسمت پایین جایی که دریای زلال و جوشان قرار گرفته امتداد می یابد و به خط ساحلی نا منظم خلیج دور دست منتهی میگردد.این منطقه آفتابی در طول 300 روز سال همانند بهشتی جهت فعالیت های از قبیل حمام آفتاب ، شنا ، موج سواری ، اسکی روی آب و قایق رانی و کوهنوردی مورد استفاده قرار می گیرد.
چنانچه در ماههای مارس و آوریل به آنتالیا سفر کنید می توانید صبح هنگام به اسکی کردن و عصرها در آبهای گرم مدیترانه به شنا کردن بپردازید. علاوه بر مناطق تاریخی مهم که در این منطقه قرار دارند ، می توان از جنگل های کاج و باغات زیتون ، مرکبات و نخلها و در نهایت از مزارع موز و ادوکادو نیز  نام برد.سواحل دریای مدیترانه در ترکیه بعنوان یک مرکز تفریحی و توریستی تلقی می شود. در این سواحل گردشگران میتوانند با استفاده از امکانات رفاهی در همه مکانهای توریستی و تأسیسات آن و همینطور سایر موارد همطراز در کنار میزبانی مردم خونگرم و مهمان نواز آن تعطیلات خوب و خوشی را سپری  نمایند.
آنتالیا
این شهر که به عنوان مرکز گردشگری و تفریحی در ترکیه محسوب می گردد دارای جاذبه های فراوان و مناظر حیرت انگیزی می باشد. در این شهر بلوارهای زیبا با درختان نخل و لنگرگاهها خود نمائی می کند. در این شهر و در بخش قدیمی و تماشائی آن منطقه کاله ایجی  قرار دارد. بافت خاص منطقه که شامل خیابانهای کم عرض و پیچ در پیچ بوده به همراه خانه های قدیمی که توسط دیوارهای قدیمی محصور شده ،  بسیار جلب توجه می کند.
شهر آنتالیا در همان ابتدا یعنی از سال 159 قبل از میلاد که توسط آتالوس بنا نهاده شد محل سکونت و زندگی مردم بوده است. آتالوس بود که نام این شهر را آنتالیا نامید. این شهر قبل از اینکه بدست عثمانی ها بیفتد تحت تصرف رومی ها ،بیزانسیها و سلجوقیان بوده است.
مسجد کنگره دار -  Yivli Minareli - ییولی میناره لی  توسط سلطان علاء الدین کی قباد سلطان سلجوقی در قرن 13 در مرکز شهر بنا نهاده شد.  این مسجد با مناره های زیبایش امروز به یک سمبل در شهر آنتالیا تبدیل شده است.[image: kaleichi]
مدرسه کاراتای  - مدرسه علوم دینی  که در منطقه داخل قلعه  kale i�i  - کاله ایچی  قرار دارد.  این مدرسه از همان ابتداء در زمینه حکاکی بر روی سنگ در زمره بهترین مدارس در دوران سلجوقیان به شمار می آمده است .
از دیگر مناطق دیدنی شهر می توان به 2 مسجد که در زمان عثمانیان سا خته شده نیز  اشاره کرد. یکی از آنها مسجد مراد پاشا است که در قرن 16 ساخته شد و دیگری مسجد       Tekeli  -  تکلی    محمد پاشا که در قرن 18 بنا شده است میباشد.  این مساجد از لحاظ کاشیکاری در نوع خود یک شاهکار هنری محسوب می گردند.
در کنار بندرگاه شهر مسجد باشکوه دیگری بنام  اسکله  -   Iskeleقرار دارد که مربوط به اواخر قرن 19 است. این مسجد از سنگهای بریده شده با چهارستون تشکیل شده که در بالای چشمه ای طبیعی بنا شده است.
 برج هیدیرلیک-  Hidirlik که احتمالاً در قرن 2 به عنوان مقری  برای استفاده از فانوس دریایی مورد استفاده قرار می گرفته است نیز از جمله نقاط دیگر دیدنی این شهر است.
  کسیک مناره - Kesik Minare       به معنای  مناره های بریده شده می باشد که در گذشته بعنوان کلیسا از آن استفاده می شده است.  این اثر در واقع نمایانگر تاریخ کهن شهر که زمان رومی ها ، بیزانس  ، سلجوقیان ، عثمانی ها تا به امروز را شامل میشود ، می باشد. هنگامیکه امپراتور  ها دریان در سال 130 بعد از میلاد در شهر (فاسیلین) از استان آنتالیا دیدن  کرد بافتخار او   دروازه ای با سه  طاق و ستونهای تزئین شده بنا گردید. در آن زمان این دروازه تنها راه ورودی به شهر به شمار میآمد.  امروزه دو برج دروازه و قسمتهائی از دیوار مربوطه را می توان در کنار بندرگاه مشاهده نمود.  برج ساعت هم نمادی دیگر از این شهر است که هم چنان در میدان کاله کاپیسی  بعنوان سمبل  صلابت و پایداری جای خود را در این شهر قدیمی حفظ کرده است.
پارک های آتاتورک و کاراعلی اوغلو  با آن گلهایی زیبا و رنگارنگ  ، آب های درخشان  اطراف خلیج و کوههای زیبا با مناظر نادر خود همگی وسیله ای  است تا این شهر را به یک تفریگاه زیبا و مشهور تبدیل نماید.
در قسمت شرقی ساحل در پارک Akua  –آکوا   با آن سرسره های آبی خود می توان به هر گونه ورزش آبی اقدام نمود.بندر داخل قلعه   - Kalei�i  کاله ایچی   در عین حال که یک مرکز تفریحی به شمار می آید یکی از جالب ترین بندرگاهها در ترکیه نیز محسوب می شود. در این بندرگاه در کنار فروشگاه ها ، کافه ها و رستوران ها خدمات و وسایل مورد نیاز ورزش مفرح قایقرانی من جمله قایق بادبانی هم ارائه می گردد.  در این منطقه صبح هنگام می توانید  قایق سواری نمائید و عصرها از امکانات دیگر استراحتگاه استفاده نمائید .  دیوارهای قدیمی شهر در شب هنگام با درخشش فوق العاده زیبا خود فراهم کننده محیطی مملو از آسایش و آرامش برای شما خواهد بود.
در موزه باستان شناسی این منطقه اشیاء ساخته شده با دست را که آثاری  از  عصر پالئولیتیک تا دوره عثمانی را در بر می گردد می توان ملاحظه نمود.  وجود این آثار نیز نشان دهنده تاریخ کهن این منطقه می باشد.
از دیگر دیدنیهای این شهر سرامیک های 2 رنگ آن  است که متعلق به دوران بین سالهای 8500 – 5400 می باشد.موزه دیگری که در این شهر وجود دارد موزه  Atatrk - آتاتورک  می باشد.  این موزه محل نگهداری وسایلی است که در گذشته مورد استفاده بنیان گزار جمهوری ترکیه یعنی آتاتورک قرار می گرفته است.((موزه باستان شناسی و موزه آتاتورک بجز روزها ی دوشنبه همه روزه جهت بازدید همگان باز می باشد)).
جشنواره پرتقال طلائی که پائیز هر سال  در زمینه فرهنگ و هنر  برگزار می گردد را می توان از دیگر جذابیت های این شهر بیان کرد . تالار قدیمی در منطقه آسپندوس مکان مناسبی برای برگزاری کنسرت ها و فستیوالها می باشد.بعلاوه همه ساله در آنتالیا نمایشگاههای جواهر نیز برگزار می گردد.
درسال 1996 در منطقه کنیا آلتی یک مرکز فرهنگی تاسیس گردید سالن این مرکز در درون یک هرم شیشه ای قرار دارد. این هرم جلوه خاصی باین مرکز فرهنگی بخشیده است .
شهرک- Saklı Kent  ساکلی کنت  - شهر مخفی: در فاصله 50 کیلومتری آنتالیا شهری است ایده آل برای ورزش های زمستانی ، این شهر در قسمت شمالی منطقه باتلاقهای کوهستانی باکیرلی و در ارتفاع حدود 1750-1900 متری از سطح دریا قرار گرفته است.
در ماههای مارس و آوریل علاوه بر اینکه شما می توانید صبح هنگام در این ارتفاعات به ورزش مفرح اسکی بپردازند ، این امکان را خواهید داشت تا غذای مورد دلخواه را که شاید خوراک ماهی باشد در این محل میل کنید. سپس  در ارتفاعات پا ئین تر به ورزش موج سواری و شنا پرداخته و در صورت تمایل حمام آفتاب بگیرید.علاوه از این شما می توانید قسمتی از وقت خود را به تماشای پارک حفاظت شده دوزلرچالی که در منطقه شمالی آنتالیا قرار دارد  بگذرانید.هم چنین از نزدیک حیات وحش آن منطقه که شامل حیواناتی چون آهو و بزکوهی می باشد را تماشا کنید. البته از مشاهده دره 115 متری گوور که بسیار هم زیبا میباشد  نیز نباید غافل شد.یکی دیگر از مناطق دیدنی آنتالیا غار کارائین است که در فاصله 30 کیلومتری شهر آنتالیا شرق کوه چان قرار دارد.از خصوصیات در خور توجه این مکان تعلق آن به دوران پارینه سنگی می باشد.
غار کارائینی از جمله قدیمی ترین مکانهای سکونت انسانها در کشور ترکیه می باشد. این مکان دارای یک ورودی مجزا است که با نور خورشید روشن می شود که در ادامه به 3 تالار بهم پیوسته منتهی می گردد. در داخل موزه کوچک که در کنار درب ورودی این غار  قرار دارد برخی از آثار باستانی که قدمت  آنها به 000/160 سال قبل از میلاد مسیح  می رسد  وجود دارد.
ویرانه های شهر ترسوس با قرار گرفتن در بلندای یک فلات   1050   متری در ناحیه غربی کوهستان گوللوک از جمله نقاط دیدنی دیگر  این منطقه است. کوهستان گوللوک داخل پارک ملی م- ت گلوک واقع در شمال غربی شهر آنتالیا قرار گرفته است. ابنیه تاریخی این شهر در حصار چشم اندازی بدیع و زیبا قرار گرفته است. در بخش ورودی این پارک موزه طبیعی حیات وحش نیز قرار دارد.
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Gller Blgesi - بخش دریاچه ها ، این منطقه به دلیل مناظر و چشم اندازهای بی نظیر و پوشش گیاهی و جانوری خود بسیار مشهور است. این منطقه در ناحیه کوهستانی و در فاصله 150 کیلومتری شمال شهر آنتالیا قرار دارد.
شهر  بوردور -  Burdur: شهری است که با دریاچه ها. فرش  ها و گلیم های  خود بسیار مشهور است.
باکیرجیلار چارشی سی - Bakircılar �arşısı بازار مس فروشان در شهر بوردور محل مناسبی است برای خرید اجناس مسی و صنایع دستی زیبا ، در این شهر بناهای زیبایی وجود دارد که با هنر معماری محلی و سنتی در دوران عثمانیان بنا نهاده شده است.قدمت این بناها به قرن 17 میلادی  باز می گردد. در این خصوص مناطق دیگری همچون - Taşoda  تاشودا  و   Koca oda      کجاادا  که نام دیگر آن  elikbaş  چلیک باش  می با شد  نیز وجود دارد. همچنین ısırlıar   Konaks) - Mمیسیرلیلارکناکز) با دکورا سیونهای  زیبای داخلی و خارجی  ساختمانهای خود  بیانگر نوع معماری عثمانی می باشد.موزه باستانشناسی بوردور مصنوعات متنوعی را از سراسر ناحیه گرد هم آورده و به معرض دید بازدیدکنندگان قرار می دهد. این موزه بجز روزهای دوشنبه همه روزه  برای بازدید عموم باز است.
دریاچه بوردور با سواحل زیبای خود محلی  مناسب برای شنا و دیگر ورزش های آبی است. ورزش کوهنوردی نیز در این منطقه از گزینه های مناسب دیگری برای شما به شمار می آید. با صعود به قله سوسامیک چشم انداز وسیعی از شهر و دریاچه را زیر پای خود مشاهده خواهید نمود.غار  -  İnsuyu   این سویو  با 597 متر عمق 19 آبگیر مجزا و دالانهای پوشیده از ماده معدنی استالاکتیت و استالاگمیت که در فاصله 10 کیلو متری جنوب آنتالیا قرار دارد از دیگر مناطق دیدنی این منطقه است. شهر کرمنا در فاصله 15 کیلومتری amlık)     - چاملیک( و در فا صله 60 کیلومتری شهر بوردور ودر  نزدیکی روستای به چالیک در شهر بوچاک قرار دارد. این شهر ، شهری است تاریخی و ویرانه های موجود در ان  به دوران دوم باز میگردد. کاروان سرای  - İncirhan این جیرهان   در فاصله  70 کیلومتری شهر بوجاک در منطقه این جیردره قرار دارد. این کاروان سرا در قرن 13 توسط فرمانروای سلجوقی، قیاس الدین کیقباد ساخته شده است.در فاصله 100 کیلومتری  ناحیه جنوب غربی شهر بوردور در منطقه  Glhisar  -  گل حصار  ویرانه های  موجود در شهر مهم و باستانی (Lycian) شمالی که متعلق به آثار دوران  دوم  می باشد نیز  به چشم می خورد. در این شهر بقایایی از استادیوم ، بازار ، تآتر و قبرستان و قناتهای بزرگ یافت شده است.هم چنین بین کوهها و در  فاصله 1050 متری بالاتر از سطح دریا دریاچه زیبای سالوا قرار دارد.این مکان  با ساحل ماسه ای ، کافی شاب ها ، هتلها و رستورانهای خود محل مناسبی برای استراحت و تمدد اعصاب برای  گردشگران میباشد. تپه -   HacılarHyk  حاجیلارهویورک  از دیگر نقاط دیدنی این مناطق می باشد.در این منطقه در 1950 میلادی سفالینه های یافت شده که متعلق به 5400 تا 8500 سال قبل از میلاد مسیح میباشد.
منطقه باستانی Sagalassos    -  ساگالاسس    که در فاصله 33 کیلومتری شرق بوردور و فاصله 7 کیلومتری جنوب Algasun  -  آلگاسون  قرار دارد. این شهر پایتخت ( Pisidian  -  پیسیدیان ها)  به شمار می آمده و در ویرانه هائی  متعلق به دوران دوم را که  شامل لوحه یادبود دروازه ورودی ، خیابان ستون دار ، بازار ، مقبره و تالار یک تآتر مجلل است را در خود  جای داده است. شهر ( Sparta   - اسپارتا ) شهری است که برفراز کوههای توروس- Toros   قرار گرفته است. این شهر با دریاچه ها و مناطق ساحلی خود که علی الخصوص در فواصل بهار و تابستان مملو از گلهای وحشی می شود دارای جذابیت های  بسیاری است. از جمله مکانهای  دیدنی این منطقه  می توان به مسجد   ulu) -  اولو) اشاره  کرد. این مسجد در سال 1417 توسط سلجوقیان در این منطقه بنا نهاده شد. بازار سرپوشیده   Bedesten  -  بدستان  نیز از جمله دیدنی های دیگر این منطقه است. این بازار در سال 1561 بنا نهاده شده است. نام دیگر مسجد  Firdevs pasa  -  فردوس پاشا  مسجد معمارسینان می باشد و در سال 1561 توسط معمار بزرگ عثمانی بنام سینان ساخته شده است.
کاخ اسپارتا با 14 قرن قدمت یکی دیگر از مناطق دیدنی این شهر می باشد ، و جود باغهای گل در این شهر که از آن در ساخت  لوازم آرایشی استفاده می شود ، عطر و هوای خاصی را باین شهر بخشیده است. بطوریکه عطر دلپذیر گلها در سراسر شهر  به مشام می رسد. فرش ضخیم و کرک دار شهر اسپارتا را هم باید از جمله سوغاتی های مشهور  این شهر بشمار آورد.
از جمله مناطق دیگر که  دارای جذابیت فراوانی نیز می باشد می توان از منطقه   Kirazlidere   -  کیرازلی دره  و Sidre  -  سیدره  نام برد. گردشگران در این منطقه علاوه برکسب آرامش  می توانند از مناظر دیدنی پیرامون خود نیز لذت ببرند.   Gōlcūk -   گل جوک  ، جزو دریاچه های دیدنی در ترکیه محسوب می شود. این دریاچه در قسمت جنوب شهر اسپارتا در میان جنگلهای زیبا و دیدنی کاج قرار گرفته است. ارتفاع این دریاچه از سطح دریا 1405 متر است.
Iğdır -    ایدیر   در  منتهی الیه جنوبی دریاچه ایدیر قرار گرفته است و محیط مناسب و آرام را شامل می شود. در این منطقه از میان آثار تاریخی ساخته شده توسط بشر  می توان به کاخ ایدیر اشاره کرد  که توسط پادشاه Lydian  کروسوس بنا نهاده شده است . کاخ ایدیر نشانگر الحاقات و نواندیشی هائی است که از سوی رومیان و سلجوقیان در آن دوران از نقطه نظر های مختلف  اعمال گردیده است.  در رستورانهای موجود در کنار دریاچه ایدیر می توان از خوردن ماهی خاردار سفید که مختص  باین منطقه است  لذت فراوان برد. در ادامه نیز باید به جزیره ایدیر اشاره کرد که در آن بافندگان با بر پاکردن دستگاههای خود در بیرون از خانه ها مشغول بافندگی هستند.  در قسمت غربی دریاچه ایدیر در ارتفاعات اقامتگاههای بارلا شرائط  مناسب برای انجام  یک  استراحت  خوب جهت   گردشگران فراهم می باشد.
پارک ملی  ( Kovada -  کووادا ):     این پارک در فاصله 30 کیلومتری جنوب دریاچه ایدیرکه دورتادور دریاچه کووالا را احاطه کرده است قرار دارد. این منطقه نیز  منطقه ای بکر و کوهستانی با آب و هوای خنک و مطبوع است.
شهر   Yalvaیالواچ  در منطقه شمال شرقی شهر اسپارتا و در نزدیکی شهر باستانی  (Pisidian Antioch -  پیسیدین آنتیچ  ) قرار گرفته است. زمان دقیق شکل گیری این شهر هنوز  در دست نیست.  اما احتمال آن  وجود دارد که این منطقه  جزو الحاقات شاه آنتونیوچوس که در دوره 281-261 قبل از میلاد می زیسته ، باشد. آنتیج بعدها در بین سالهای 39-36  قبل از میلاد مسیح  تحت کنترل پادشاهی گالاتیان قرار گرفته   وسپس به جزوی از امپراتوری کلونیاکاسرای رومی تبدیل شده و حدوداً به همین شکل 200 سال به امپراطوری اش ادامه داده است.  این ناحیه در حدود سال 46 میلادی از سوی  پل  مورد بازدید قرار گرفت. فراموش نکنید که حتماً در میان ویرانه های کلیسا سنت پل  بقایای قناتهای آب ، معبد اگوستوس ، تآتر و حمام عمومی را ببینید.  این مکانها همگی در سال 713 میلادی توسط اعراب نابود شدند.
در اواسط قرن سیزدهم بود که اکثریت اهالی این منطقه ،  قسمت باستانی را ترک کرده و شهر  Yalva-یالواج  را بنا نهاده و در آنجا سکنی گزیدند.یکی از مراکز دیدنی یالواچ موزه باستانشناسی آن منطقه است که نام این منطقه را نیز به یدک می کشد.  در موزه یالواچ مصنوعات بومی ، محلی بسیاری را می توان یافت.  در این منطقه علاوه بر پوشاک و کالاهای چرمی اشیاء مناسب  تهیه شده از  پوست حیوانات جهت سوغاتی به وفور یافت می شود.
تپه Karakuyu  - کاراکویو   یا به تعبیر دگر جایگاه مقدس خدای ماه.این تپه در شرق منطقه یالواچ قرار دارد. از این تپه با نام (Men) نیز یاد می شود‌ .  این منطقه دارای چشم انداز بی نظیری است.  پارک تپهKızıldağ - کیزیل داغ   که در حکم کوههای طلائی هستند  که در جنوب منطقه یالواچ قرار دارد. این منطقه  با درختهای بسیار تنومند چنار خود از جمله جاهای دیدنی این منطقه به شمار می آید.
منطقه غربی آنتالیا
این منطقه نمائی است از کوههای توروس که در ورای ساحل مناظر بدیعی را خلق می کند و از ساحل منطقه  Konyaaltı- کیناآلتی  تا شبه جزیره  Kırlangı    کیرتانگیچ   را  با  نام شکارگاه قله در بر گرفته است.  این شکارگاه در داخل  پارک ملی قرار دارد.[image: beldibi]
شبه جزیره Lycian   - لیسییان  : قدمت تاریخی این جزیره به دوران نوسنگی باز می گردد. ساکنین این شبه جزیره را در آن زمان Beldibi - بلدیبی ها تشکیل می داده اند.[image: kemer]
Kemer  -  کمر  : این منطقه در فاصله 42 کیلومتری شهر آنتالیا قرار دارد. در طول این مسیر 42 کیلومتری چشم اندازهای بسیار زیبا  وجود دارد. در شهر کمر اقامتگاهی احاطه شده با مناظر بدیع و زیبا طراحی گردیده که محیطی  ایده آل را  برای گذراندن تعطیلات  گردشگران بوجودآورده است.تفرجگاه مجهزو ساحلی کمر به افراد علاقمند به ورزش های آبی از جمله قایقرانی و دریانوردی این امکان را میدهد تا به خلیج ها و سواحل بکر موجود در  منطقه جنوبی شهر رفته و از مناظر دیدنی آن لذت ببرند.اجناس ارائه شده در مراکز خرید این شهر جهت تهیه هدیه و سوغاتی بسیار مناسب می با شد. در قسمت شمالی این تفرجگاه پله کانهائی تعبیه گردیده است که شما را مستقیماً به ساحل متصل می کند. ساحل منطقه کمر ساحلی  با پرچم آبی است. (واژه پرچم آبی از سوی اتحادیه اروپا اعطا گردیده  و درمعنای مناطقی که دارای سواحل پاک و تمیز هستند استفاده میگردد.)
پارک ōrūk) Y - یوروک)[image: kemerr]
اهالی این منطقه بطور سنتی زندگی کرده و اکثریت آنها در حرفه های سنتی نیز   اشتغال دارند.
خلیج پیوسته ، منطقه ای است با مناظر بدیع و دلپذیر.  این منطقه همه امکانات لازم برای ورزش و سرگرمی های روزانه را دارا می باشد. در ماه آوریل هر سال فستیوالها و کارنا و الهای کمر به زیبائی  هر چه تمامتر برگزار می گردد. هم چنین مسابقات قایق رانی بین کمر و گیرنه (یکی از شهرهای قبرس شمالی در جمهوری ترکیه) که همه ساله  در فصل بهار برگزار می گردد نیز از دیگر جاذبه های  اطراف این منطقه به شمار می آید. در اطراف کمر نیز مناطق توریستی دیدنی بسیاری وجود دارد.
از جمله این مناطق در شمال  می توان  Kızıltepe  - کزیل تپه  ، G�yn�k  -  گوی نوک  که دارای استاندارد ساحل پاک و تمیز است (پرچم آبی) ، Beldibi  -  بلدیبی  با پرچم آبی و  در جنوب کمر هم  به مناطقی چون (amyovu   -  چام یولوا) و   Tekirova -   تکیرووا  باز هم با پرچم آبی  اشاره کرد. این مناطق همگی زمینه های متنوعی را برای تفریح گردشگران فراهم میآورند.در این منطقه در ارتفاع 2575 متری از سطح دریا دهکده توریستی محصور شده توسط جنگلهای سبز و خرم برای استفاده گردشگران مهیا می باشد.  نام این منطقه   Mt.Tahtalı-   م- تاحتالی   یا  Olympos می باشد.  رفتن به این منطقه خالی از لطف نخواهد بود.
شهر (Phaselis  -  فاسلیس) : این منطقه با 3 بندرگاه خود در فاصله 15 کیلومتری جنوب کمر قرار دارد.  این بنا در گذشته بعنوان یکی از  بزرگترین مراکز تجاری بشمار می آمده است.  ویرانه های باقیمانده از قناتها ، بازارها ، حمام ها . تآترها و  دروازه  ها دریان و قبرستان  خود نشان  از اهمیت تاریخی این شهر  دارد.  از بندرگاه جنوبی در منطقه Phaselis می توان منظره زیبای Mt.Tahtalı  را بخوبی مشاهده کرد. ساحل شنی و محدوده آبی محافظت شده و آرام این منطقه محلی است امن برای شنا کردن.
شهر باستانی( Olympos - الیمپس) که در قسمت جنوبی منطقه  Mt.Tahtalı  قرار دارد.  این شهر مملو از بوته های گل خرزهره و برگ مو می باشد.  احتمالاً دروازه معبدی که در این شهر وجود دارد در طول دوران مارکوس آریلیوس (180-161میلادی) بنا شده است.  قسمتی از پل تآتر رومی موجود در این منطقه از بقایای دوران باستان محسوب میشود.  قدمت دیوارهای بیرونی و قلعه هایی که در اطراف خلیج قرار دارد به قرون وسطی بر می گردد.
Yanartaş  - یانارتاش  این منطقه در شمال شهر Olympos و در ارتفاع 300 متری از ساحل �ıralı-  چیرالی  قرار گرفته است. اساطیر یونانی از این منطقه به عنوان منطقه ای که در آن قهرمان افسانه ای یونان بلروفون در آن سوار بر اسب بالدار خود پگاسوس جانوری با سری شیر مانند بدنی ببر مانند و دمی مار مانند که از دهانش شعله آتش بیرون می فرستاده را از پای درمیآورد یاد می کنند. رومیان این منطقه را بدلیل بخاری که از زیرزمین متصاعد می گردد و سبب بوجود آمدن   منظره خاص در شب میگردد به عنوان منطقه مذهبی به شمار می آورده اند.
خلیج  ( چاووش -  avuş) در جنوب منطقه  (   Olympos -   الیمپوس) با آبهای آرام و سواحل شنی قرار گرفته است. خلیج چاووش منطقه مناسبی است برای ورزش اسکی روی آب. در این منطقه و در کرانه شمالی آن غارهای شگفت انگیز و دیدنی وجود دارد.
Finike   -  فینیکه  : این منطقه در قسمت ورودی غربی منطقه Olympos قرار دارد.  این منطقه توسط درختان و باغهای مرکبات احاطه گردیده است. ساحل ماسه ای این منطقه که از سمت شرق به غرب امتداد یافته به خلیج سنگی و کوچک  منتهی  می گردد.
 Limyra - لی میرا  یکی از شهرهای باستانی( Lycian   -  لی سیین) محسوب می شود. این منطقه در فاصله 10 کیلومتری Finike قرار گرفته  و از طریق( Turunova  -  تورون چووا) قابل دسترسی می باشد. در این منطقه آرامگاه پریکلس قرار گرفته است.  این آرامگاه در قرن 4 قبل از میلاد ساخته شده است و به جای ستونهای آن از مجسمه های زن  استفاده شده است.  این مکان بعنوان یک نمونه  زنده از  دوران عصر باستان جلوه نمائی می کند.  دیوارهای تاریخی ، گورستان و تآتر رومی از دیگر جذابیت های تاریخی توریستی شهر لی میرا می باشد.
 شهر آری کاندا:  این شهر از جمله تعلقات شهر باستانی Lycian می باشد. قدمت تاریخ این شهر به سالهای قبل از میلاد برگشته و شکل گیری اولیه  این شهر در سال 500 قبل از میلاد که قابل زندگی نیز بوده ، صورت پذیرفته است. آری کاندا در طول تاریخ چندین بار بدلیل آتش سوزی و زمین لرزه ویران گردیده است.
آکالاندا:  شهری  است که نام آن را رومیان گزیده اند.  به جرأت می توان گفت که یکی از زیباترین دره های ترکیه در این منطقه قرار دارد.  ویرانه های زیادی در این شهر وجود دارد که بازار ، تآتر با 8 قسمت مجزا ، استادیوم ، سالن اجتماعات ، سیستم آبرسانی ، ورزشگاه ، حمام ، و تابوت های سنگی از آ ن جمله  می باشند.  حمام ها هنوز هم در وضعیت مطلوبی بسر می برند.
شهر باستانی( Myra  - میرا) و یا به تعبیر امروزی آن شهر ( Demre  -  دمره)  و یا (Kale  - کاله): این شهر در فاصله 25 کیلومتری منطقه غربی( Finike -  فی نیکه) قرار گرفته است.تاریخ بنای این شهر به سالهای 500 قبل از میلاد بر می گردد.در این شهر مقبره های سنگی زیادی وجود دارد که با حکاکی های زیبای روی آن و  همینطور منظره مشرف به تآتر سنت نیکولاس جذابیت های فراوانی را برای توریست ها ایجاد می کند.  قدمت این مقبره های سنگی حکاکی شده به قرن چهارم قبل از میلاد بر می گردد.  سنت نیکولاس شخصی بود که  در پاتارا زاده شد. وی در طول قرن چهارم میلادی اسقف شهرآمیرا بوده و در سال 345 درآن شهر نیز  دیده از جهان فرو بست.همه ساله در  ماه دسامبر مجلس یادبود سنت نیکولاس در شهر باستانی    ( Lycia   - لیسییا)  و در ساحل آفتابی دریای مدیترانه برگزار می گردد. این مراسم  به نوبه خود توجه بسیاری از جهانگردان را بخود جلب می نماید.
ayağzı - چای اگزی  بندرگاه تابستانی آندریاس در قسمت غربی منطقه(Demre  -  دمره) میباشد .این منطقه  دارای زیبا و محلی مناسب برای گرفتن  حمام آفتاب است.  توصیه می شود بازدید از مجسمه های نیم تنه فاستینا و هادریان را که در این منطقه در کنار انباری باستانی قرار دارند را  فراموش ننمایند. 
[image: kekova][image: kekovaa]



Kekova  -ککوا  نام جزیره ای است که حدوداً 1 ساعت از طریق دریا  با منطقه(Dalyanağzı)فاصله دارد.  این جزیره مجموعه ای از جزایر رتپا ، خلیج های گوناگون و شهرهای باستانی را در خود جای داده است. خلیج های موجود در جزیره ککوادر کلیه فصول دارای بندرگاههای طبیعی بوده و علی الخصوص بدلیل دارا بودن چشم اندازهای بکر نظر علاقمندان به دریانوردی را به خود جلب نموده است.  در امتداد کرانه شمالی جزیره ککوا در منطقه آپولونیا وقوع زلزله های متعدد موجب  فروریختن خانه های باستانی و نمایان شدن بقایای این خانه ها در زیر آب های شفاف شده  که این  مناظر به نوبه خود موجب بوجود آمدن یک شهر باستانی در زیر آب گردیده است.
کاخ Kaleky  - کالکوی  : این منطقه چشم انداز زیبایی را از خلیج ، جزایر و قایق های بادبانی که در روی آبهای شفاف به آرامی شناور می باشند را در معرض دید بینندگان  قرار می دهد.(کاش – Kaş) در غرب منطقه ککوا قرار گرفته است .  این منطقه از 3 طرف توسط کوههای اطراف احاطه گردیده است. در این منطقه این امکان را خواهید داشت تا با تاکسی های آبی متعلق به ماهیگیران محلی  به خلیج و یا ساحل های زیبای اطراف سفر کنید. شنا کردن و شیرجه زدن در آبهای منطقه کاش برای شما  بسیار لذت بخش خواهد بود.  کاش در قرن چهارم قبل از میلاد و بعنوان منطقه ای بر علیه (AntiPhellos   - آنتی فلوس)  بنا نهاده شده است . علیرغم اینکه امروزه بجز مقبره ها ،تابوتهای سنگی و یک تآتر آثار دیگری در این شهرنمی توان یافت ، اما شهر هنوز زیبائی خود را حفظ کرده است.  در کاش قدم زدن در خیابان و تماشای     مغازه هایی که اکثراً عرضه کننده صنایع دستی و وسایل چرمی ، لوازم مسی و نقره ای ، لباسهای کتان و فرش های دست بافت می باشند بسیار مفرح است.
بعد از قدم زدن و احیاناً خریدن کردن در طول مسیر خود که مملو از گلهای زیبا و خاص منطقه دریای مدیترانه میباشد امکان این را خواهید داشت تا در یک محل مناسب در زیر سایه یک نخل به استراحت بپردازید. کوههائی که شهر را احاطه کرده اند ، موجبات ظهور  مناطق دیدنی ، کافه ها ، رستوران ها ، مراکز تفریحی بسیاری را برای گردشگران  فراهم آورده است.  در این بین افرادی که  از انرژی بیشتری برخوردار هستند این شانس را خواهند داشت تا به بلندترین قله منطقه یعنی قله  (م-ت-کیزلارسیوریسی) با 3086 متر ارتفاع  صعود نمایند. بعد از (کیزلارسیوریسی) دومین قله مرتفع این منطقه با داشتن 3030 متر  قله (   Akdāg  -  آک داغ) می باشد.این قله در امتداد جاده زیبای کالکان،  (  Kaputaş  -  کاپوتاش) که دارای ساحلی منحصر به فرد است قرارگرفته است.در انتهای این ساحل زیبا غار فیروزه قرار گرفته است . در نیمه غربی این منطقه شهری کوچک بنام کالکان قرار دارد  که از روی تپه های آن می توان مناظر زیبای خلیج کوچک را نیز مشاهده کرد. این شهر با خانه های سفید و سنتی  و با آن پنجره ها و بالکن های مملو از گلهای زیبا که همانند آبشاری به خیابانها سرازیر گردیده اند به مکانی آرام و دلپذیر برای گذراندن تعطیلات تبدیل شده است.
خیابانهای باریک و پیچ در  پیچ این شهر که مملو از مغازه های گوناگون می باشد به لنگرگاهی بسیار زیبا منتهی میگردد.  سپیده دم و هنگام صبح گردشگران می توانند با قایق هایی که از این لنگرگاهها به سمت ساحل های کناری در حرکت هستند  به خلیج ها ی اطراف رفته و ساعاتی را در آنجا بگذرانند.معمولاً در هنگام غروب آفتاب اهالی کالکان از بالکن های خانه های خود در حین خوردن غذا ، و نوشیدنی های مورد علاقه خود به تماشای آمد و رفت گردشگران و قایق های آن منطقه می پردازند.[image: patara]
پاتارا: این منطقه بندرگاه اصلی شهر باستانی  ( Lycia   -  لیسیا) می باشد. برای شما  این امکان وجود دارد تا با طی کردن جاده ای کوهستانی و بادگیر به این منطقه دسترسی پیدا کنید. طبق گفته های اساطیر یونان    Apollo  – آپولو  در منطقه پاتارا متولد شده است.  تاریخ نیز بیانگر این است که این شهر زادگاه سنت نیکلا س نیز بوده  است. 
 ویرانه های باستانی
 بی شماری که در این منطقه وجود دارد در نوع خود بسیار دیدنی و جالب می باشد.فعالیت حفاری در قسمتی از تالار تآتر این شهر که در قرن 2 میلادی ساخته شده است هنوز  ادامه دارد.در این  تآتر دروازه ای با سه قوس متعلق به سال 100 میلادی وجود دارد. پاتارا در عین حال شهری است با ساحلی زیبا که داشتن 22 کیلومتر ساحل با ماسه سفید خالص از ویژگیهای ساحلی این منطقه به شمار می آید.این منطقه که هنوز بطور کامل کشف نشده است ؛ موجب گردیده تا طرفداران نقاط بکر این منطقه را برای گذراندن تعطیلات خودانتخاب کرده و درآنجا ویلاهای خصوصی  نیز برای خود تدارک ببینند.
پایتخت باستانی Xanthos   - اکسانتوس :  این منطقه در روستای ( Kınıkکنیک) در 18 کیلومتری شمال پاتارا قرار دارد.  تالار تآتر – مقبره ها رپی ها (جانورانی که تن و رخسارزن و بال و جنگال مرغ را دارند) . مقبره دختران نروس ، بازار ، و ستونهای حکاکی شده که در میان طیف وسیعی از ویرانه های بجامانده از دوران(cian Ly  -  لیسیین) و روم قرار دارد جلوه ویژه ای به  این منطقه بخشیده  است.6 کیلومتر دورتر در مرکز دینی شهر لتون لیشیان 3 معبد خدایان نام آشنای اساطیر یعنی لتو- آپولو و آرتمیس نیز در انتظار بازدید گردشگران می باشند.
شرق آنتالیا
این منطقه آنتالیا دارای دشت های پهناور و حاصلخیزی است که در امتداد سواحل ماسه ای مناظر زیبایی را خلق کرده است.  تسهیلات فراوان و مدرن جهت جذب توریست و فعالیت هایی که در زمینه حفظ آثار تاریخی در این منطقه صورت گرفته خود زمینه ساز خدمات رسانی هر چه بهتر به گردشگران شده است.
Perge  - پرگه  : این منطقه در 18 [image: perge]کیلومتری شهر آنتالیا قرار دارد. این شهر در زمان های گذشته یعنی زمان پا مفیلیائیها از جمله شهرهای مهم و باستانی به شمار می آمده است . در سال 1500 میلادی این شهر محل اقامت Hitit)  - هیتیت ها) بوده است. سنت پل در خلال سفرهای مذهبی خود از این شهر بازدید نموده است.صحنه تآتر این شهر دارای برجسته کاری های بسیار بوده که به زیبا ترین شکل [image: belek]ممکن طراحی و تعبیه گردیده است.  نمونه های دیگری از این برجسته کاری ها را می توان در استادیوم که در حومه شهر قرار دارد مشاهده نمود.در این بین باستان شناسان آماتور از تماشای دروازه زیبای شهر که در کنار 2 برج بلند قرار گرفته است لذت خواهد برد.  جاده درختکاری شده با سنگفرشهای زیبا ، و یا بازار بزرگ ، حمام های عمومی و فروشگاه موجود در این منطقه نیز از  دیدنیهای دیگر  این منطقه به شمار می آیند.
  Belek  - بلک  : این منطقه به عنوان مرکزی لوکس و مدرن و محل مناسبی برای استفاده از دریا و گرفتن حمام آفتاب به شمار می آید. شهر بلک در فاصله 40 کیلومتری آنتالیا قرار دارد این شهر  کلوپ ملی گلف را  نیز در خود  جای داده است.  در این مکان که با نام بهشت گلف بازان نیز معروف می باشد علاوه بر امکانات گلف 18 حفره ای و 9 حفره ای شرائط مناسبی برای انجام ورزشهای آبی نیز وجود دارد. در این مکان گردشگران این شانس را خواهند داشت تا از نزدیک طعم غذاهای متنوع ترکی را  هم بچشند.  شب هنگام هم از فضاهای باز که برای تفریحات تدارک دیده شده می توانند لذت ببرند.
منظره زیبای پل بجامانده از دوران سلجوقی که برروی رودخانه  ( Kōpr� -  کپرو) بنا نهاده شده است و در امتداد جاده آسپندوس قرار گرفته از جمله مکانهای دیدنی دیگر این منطقه می باشد. این جاده در ادامه از مرکز جواهرات به سمت تآتر آسپندوس امتداد می یابد.
از تآتر آسپندوس بعنوان یکی از بقاهای مشهور دوران باستان یاد می شود و در نگهداری آن نیز سعی بسیاری میگردد. از این تآتر که گنجایش معادل 1500 صندلی را  نیز دارد  هنوز استفاده می شود. سالن های تآتر دکورهای صحنه ، اکوستیک های موجود همه و همه نشان از تبحر  معمار در  ساخت این بنا را دارد.
چنانچه از چگونگی تبدیل یک قطعه طلا به یک اثر هنری و یا نحوه تراش سنگ های گرانبها اطلاعاتی کاملی میخواهد حتماً از مرکز جواهرات آسپندوس دیدن فرمائید. در مرکز جواهرات آسپندوس می توانید از نزدیک جواهرات را مشاهده نمائید.در قسمت شمال شرقی آنتالیا و در محل دوراهی  Tasagil -  تاشاگیل  ، Beşkonak   - باش کناک  جاده زیبای دیگری که در نهایت به پارک ملی و تنگه 14 کیلومتری  Kōprūlū -کوپرولو  ختم می شود جلب نظر می کند. هم چنین  بهنگام عبور از این منطقه پروپیچ و خم کوهستانی شما  نظاره گر مناظر زیبا و بسیار رویایی نیز خواهید بود.
پارک ملی – در 92 کیلومتری شهر آنتالیا قرار دارد. این پارک شامل دره ای  با انواع گونه های جانوری و گیاهی زیبا است. در کنار این پارک تنگه ای 14 کیلومتری وجود دارد که به موازات رودخانه کوپرو امتداد می یابد. عمق این تنگه در بعضی از مناطق به 400 متر هم می رسد. رستورانهای موجود در کنار این تنگه با پخت و سرو غذاهای دریایی جلوه دیگری را به این منطقه بخشیده است. پل  -  Oluk  الوک  که ساخت آن به دوران رومیان برگشته و بر روی تنگه قرار دارد.
به همراه پل( Bgrm -  بوروم) که بر روی رود( Kocadere - کجا دره) بنا شده از شاهکارهای معماری عهد باستان به شمار می آیند.از پارک ملی این امکان را خواهید داشت تا به 2 منطقه دیگر نیز بروید. یکی از این مناطق شهر باستانی سلگه و کوههای  dedegōl – ددگل) است که قله  dedegōl -  ددگل  را با 2992 متر ارتفاع بعنوان بلندترین قله این کوهستان در خود جای داده است.و دیگر شهر مهم و باستانی( Pisidia  - پیسیدیا)  (Altınkaya  -  آلتین کایا) می باشد که در منطقه شمال غربی تنگه  Kōprlū   - کوپرولو  در پارک ملی قرار دارد. دسترسی به این مکان از طریق جاده ای پیچ در پیچ ممکن می باشد.
دیوارهای شهر با برج های چسبیده به آن ، آب انبارها ، معبد زئوس ، بازار ، استادیوم ، تآترهای کاشی کاری شده با کاشی های برجسته و گورستان از جمله بقایایی دیدنی موجود در این منطقه می باشد. این شهر تجاری در ارتفاع 950 متری جای گرفته است.مورخان همواره اعتقاد داشته اند که در گذشته سلگه مستقیماً با آنتالیا معاملات تجاری داشته و همین معاملات تجاری موجبات رشد اقتصادی این شهر را فراهم آورده است. شهر سلگه بوسیله ( Lydian  -   لیدینها) اداره می شده است.
آبشارهای( Manavgat  -  ماناوگات) : اگر چه دارای ارتفاع بلندی نیستند اما آب شیری رنگ و کف آلود آن با قدرت هر چه تمامتر  با صخره ها برخورد کرده و صحنه های زیبائی را بوجود می آورد.وجود آبشارها ، باغات چایی و رستورانها ، این منطقه را به محلی دلپذیر و استراحتگاهی خنک خصوصاً بعد از یک روز گردش و تفریح تبدیل نموده است. در این منطقه ، امکان این را خواهید داشت  تا  با قایق توریستی سفر دلپذیری را در رودخانه( Manavgat - ماناوگات) به انجام برسانید.[image: side-tiyatro]
Side  -  سیده  :در مجموع یکی از شناخته شده ترین مناطق گردشگری ترکیه  به شمار می آید. این منطقه بندری  در عین حال منطقه ای تاریخی و باستانی نیز  محسوب گردیده ، و در معنای لغوی به معنای درخت انار می باشد.امروزه این منطقه بدلیل ویرانه های باستانی ، ساحل ماسه ای ، مغازه های بی شمار و امکاناتی که جهت  رفاه گردشگران ارائه می دهد به  یک مرکز توریستی مهم تبدیل شده است.  تعداد بی شمار مغازه ، کافه  و رستوران ، که همگی دارای  چشم انداز زیبا   از دریا  می باشد  زیبائی این منطقه را دو چندان نموده است.مغازه هایی که در اطراف خیابانهای پارک قرار گرفته اند با فروش جواهرات زیبا و وسایل چرمی متنوع خدمات خوبی را به مشتریان ارائه می نمایند.تالار تآتر تزئین شده با ستو نهای  زیبا ، در این منطقه از جمله زیباترین و بزرگترین تالارها بشمار می آید.بازار معبد آپولو و گورستان که در نزدیکی دریا قرار دارد از مناطق تاریخی دیگر این منطقه به شمار می آید.
حمام رومی ها را نیز نباید فراموش کرد. در این حمام که امروزه از آن  به عنوان موزه استفاده می شود مجموعه ای از بهترین آثار باستان شناسی گرد هم آورده شده است. در شرق منطقه  سیده-دش Side و در میان جنگل های درختان کاج اقامتگاه  Sorgun - سورگون  که شامل   تیتریین گل -   Titiyoneol به معنای گل لرزان با (پرچم آبی و دارای ساحل آرام) و( Kızılaga� - کیزیل آگاچ) بوده قرار گرفته است  که به دلیل دارا بودن سواحل ماسه ای و دریای آرام و آبی خود بسیار مورد توجه گردشگران قرار گرفته است.این مناطق دارای فضای آرامش بخشی است.  علاوه برآن کلیه امکانات تفریحی و آسایشی نیز در این منطقه وجود دارد.
در غرب منطقه سیده مرکز توریستی  KumKōy - کوم کوی  واقع شده است  که شامل  olakli  - چلاکلی  و  -  Kamelya کا ملیا  می باشد. این منطقه نیز برای علاقه مندان دریا و طرفداران گرفتن  حمام آفتاب مکان مناسبی است.در فاصله 15 کیلومتری شمال منطقه سیده مکانی به نام  Bucakşihlar  - بوجاک شیهلار  وجود دارد. در این منطقه هم نباید بازدید از حمام رومی ، معبدها ، کلیساها ، آرامگاهی بزرگ ، تالار ، تآتر و و حتی بازاری که هنوز در وضعیت مطلوبی قرار دارد را فراموش کرد.
غار  Altinbeşik -  آلتین بشیک  : یکی از جالب ترین و شناخته شده ترین غارهای ترکیه محسوب می گردد این غار در پارک ملی ، در 12 کیلومتری جنوب شرقی Aydınkent  -  آیدین کنت  و در فاصله 55 کیلومتری شمال Manavgat  -  ماناوگات  قرار دارد.
دریاچه ها ، و مجموعه سنگی زیبای موجود در داخل غار که همگی از جنس سنگ تراورتن (سنگ آهک سفید) بوده به همراه شهرهای زیبا و بی نظیرش این منطقه را به مکانی شگفت انگیز تبدیل نموده است.
 غار  آلتین بشیک  -Altin Besik : این غار در غرب رودخانه و دره) Manavgat -  ماناوگات( قرار دارد. دسترسی به این غار از طریق روستای) اورونلو – (rnl که بنوبه خود روستائی  تماشائی و زیبا به شمار می آید  ممکن می باشد.
کاروانسرای  Alarahan -  آلاراخان  : این کاروانسرا در سال 1230 توسط یکی از پادشاهان سلجوقی به نام علاءالدین کیقباد در منطقه ساحلی رودخانه آلارا ساخته شده است.از بالای دژ آلارا که در بالای تپه ساخته شده است ، می توان مناظر  اطراف را تماشا کرد.
مرکز اقامتی توریستی آلانیا : آلانیا در انتهای یک دماغه سنگی در دریای مدیترانه و در میان دو ساحل ماسه ای طولانی قرار گرفته است. این دژ که در سال 1231 از طرف سلجوقیان مرمت گردید دارای 150 برج می باشد. که توسط دیوارهای دو جداره احاطه گردیده است. در قسمت بیرونی این دیوارها بقایایی از قبیل ویرانه های چند مسجد ، یک کاروانسرا ، بازاری سرپوشیده [image: alanya] و  در قسمت داخلی این دژ کلیسایی متعلق به دوران رومیان و ویرانه هایی از یک آب انبار وجود دارد. گرچه تاریخچه شهر آلانیا با دوره رومیان تلاقی می کند ، اما در سال 1220 یعنی زمانی که علاء الدین کیقباد این مکان را به عنوان پایگاه نیروی دریایی و اقامتگاه زمستانی خود برگزید  به تصرف سلجوقیان درآمد. ساختمانهای به جامانده از آن زمان حکایت از جایگاه مهم این شهر در زمان سلجوقیان دارد.  علاوه بر دژ دیدنی که در این مکان وجود دارد کارگاههای منحصر بفرد کشتی سازی و برج قرمز 8 ضلعی Kızılkule   -  کیزیل کوله  از جمله مکانهای زیبای دیگر این منطقه می باشد.آلانیا علاوه بر اینکه محلی مناسب  برای گذراندن تعطیلات به شمار می آید : مرکزی است با هتل ها و متل های  مدرن، رستورانها و کافه های متعدد که در رستورانهای آن غذاهای دریایی نیز  سرو می شود.  منطقه آلانیا دارای 3 ساحل با استاندارد پرچم آبی می باشد. از سمت پارک زیبای شهر جاده ای در راستای ساحل وجود دارد که به سوی بندرگاه امتداد می یابد. در طول مسیر مغازه های متعدد وجود دارد. در این مغازه ها محصولاتی نظیر صنایع دستی ، وسایل چرمی ، پوشاک ، جواهرات ، کیف های دستی وکدوهای زیبای رنگ آمیزی شده که سمبل منطقه نیز محسوب می شود به جهانگردان و گردشگران ارائه می گردد. همه ساله در ماه آگوست یعنی زمانی که شهر آلانیا میزبان جشنواره بین المللی و رنگارنگ فورکلور میباشد  فضای این شهر مملو از نشاط و انرژی می شود.
 غار( Damlatas  -  داملاتاش):  این غار مکان مناسبی است برای گردشگران که در آن علاوه بر دیدن مناظر خارق العاده طبیعی امکان دیدن  سنگهائی تغییر شکل  یافته نیز وجود دارد. در این غار دیوارهای سنگی که  به طرز خارق العاده ای در طول زمان تغییر شکل داده تصاویر بسیار زیبایی را خلق کرده اند.در همین محدوده موزه باستان شناسی و قوم نگاری نیز وجود دارد که بازدید از آنها نیز خالی از لطف نمی باشد. (این موزه همه روزه بجز روزهای دوشنبه جهت بازدید گردشگران باز می باشد). از مکانهای دیدنی دیگر این منطقه 3 غار دریائی بنام های  Fosforlu Mağra  -  فسفرلوماعارا  به معنای غار فسفری با ترکیبات سنگی درخشان و شب تابی که در خود جای داده است.( Kızlar Mağrası  - کیزلارماعاراسی) غار دخترها که در گذشته محل نگهداری اسرای زن توسط دزدان دریائی به شمار می آمده است و  Mağrası) Aşıklar   -  عاشیک لا ر ماعاراسی) می باشد که دسترسی به این 3 غار با قایق امکان پذیر خواهد بود.
دره  دیم چایی -  Dim�ayıمحل مناسبی است برای  سفرهای  یک روزه  که بسیار هم لذت بخش است .دره دیم چایی  در 15 کیلومتری شهر آلانیا قرار دارد. در این  مکان   در کنار نهری که از میان دره عبور می کند می توانید به آرامش مورد دلخواه خود برسید.
 Aytap آی تاب  : در فاصله 30 کیلومتری شهر آلانیا قرار دارد.  Aytap   آ-ی تاب  بندرگاه تاریخی شهر Iotape  -ایوتپه  و محل دیدنی با ویرانه های به جای مانده از دوران روم بوده و در خود ، خلیج ها و سواحل آرام و خلوتی را جای داده است.
Gazipaşa  - گازی پاشا  – این منطقه در قسمت شرقی آلانیا قرار دارد. دارا بودن سواحل استثنائی از مزایای این منطقه محسوب می گردد. نا م- Gazipaşa     گازی پاشا  را مصطفی کمال آتاتورک برای این مکان انتخاب کرده است. از دیگر مناطق دیدنی این محدوده می توان به غار yalan Dunya)  - یالان دنیا  به معنای  دنیای دروغین با تعداد زیادی از استخرهای طبیعی که در خود جای داده است ، اشاره کرد. ( Korsanla Aşk Mağrası  - کورسانلارعاشک ما عاراسی) : که مورد علاقه دزدان دریائی در آن زمان بوده است. قبور سلطنتی( Doğanma  -   دوعانما) در Adanda Mt  آداندا   و منطقهMtgney  - گونی  از جمله مناطق  دیدنی دیگر این منطقه هستند. در نزدیکی شهر باستانی  Solinos -  سولینوس  نیز منطقه ای مناسب برای گذراندن تعطیلات وجود دارد. بازدید از بافت معماری ترکیه ای در منطقه( Hasdere  - هاس دره) را نیز نباید فراموش کرد.
سواحل شرقی دریای مدیترانه
در زمانهای گذشته مارک آنتونی سواحل زیبای منطقه cilician (سی لی سی ان) را که بین آلانیا و مرزسوریه قرار داشت به عنوان هدیه ازدواج به کلئوپاترا تقدیم کرده است. امروزه این منطقه از دریای مدیترانه ؛ از یک طرف بدلیل دارا بودن خاک حاصلخیز و محصولات کشاورزی با کیفییت خود  و از طرف دیگر به دلیل میهمان نوازی ساکنان آن بسیار مشهور است.
Mersin  - مرسین  : این منطقه توسط باغهای زراعی و سرسبز احاطه گردیده است. مرسین  مرکز استان ایچل بوده و در اواسط جاده مراسلاتی ساحل شرقی دریای مدیترانه قرار گرفته است.  خیابانهای پوشیده شده از نخلها ، پارک بسیار بزرگ ، هتل های مدرن و سواحل متعدد و مناطق تاریخی موجود در آن جلوه خاصی را به این منطقه بخشیده است.شهر مرسین  به عنوان شهری که مراحل پیشرفت را به سرعت طی نموده به شمار آمده  و  در عین حال  بعنوان بزرگترین بندر آزاد در بخش  مدیترانه ای کشور ترکیه نیز محسوب میگردد. از این شهر سرویس های منظمی به شکل رفت و برگشت به منطقه gazimagosa - گازی ماگوسا  در قبرس شمالی واقع در  جمهوری ترکیه صورت می پذیرد. در منطقه مرسین گردشگران علاقمند به غذاهای دریایی این فرصت را خواهند داشت ، تا در رستورانهای این شهر طعم غذاهای طخ شده از صید روزانه را  امتحان کنند. از دیگر انواع خوارکهای خاص این منطقه می توان به غذاهای محلی  Gezerye  - جذریه  ، شیرینی پخت شده با هویج و مغز گردو  نان فلفلی –   Biberli Ekmak    و پیتزاهای کوچک بدون گوشت با سس تند آن  اشاره کرد.
علیرغم اینکه شهر مرسین شهری است با بافت مدرن اما این شهر در واقع بخشی از شهر باستانی Zephyium -زفریوم) را شامل شده  است. در گذشته این شهر از طرف  Hitit  -  هیتیت ها  با نام( Kizuwanta  - کیزووانتا) نام گذاری شده است.  در 3 کیلومتری غربی شهر مرسین در منطقه  yumuktepe  - یوموک تپه) در حفاری های انجام شده 3 منزل مسکونی متعلق به عصر نوسنگی که  در 6000 سال قبل از میلاد مسیح ساخته شده بود  یافت شد.  در عین حال در نامه نوشته شده از طرف پودوهپا ملکه( hithit - هیت هیت) به پادشاه( gariteU- اوگاریته) واقع در کشور سوریه چنین برمی آید که  Hyria  - هیریائی ها   که در آن زمان در قسمت فوقانی رودخانه Gksu    -گوک سو  واقع در منطقه iel   -  ایچل -می زیسته اند. با لوگاریت ها تجارت زیادی را برقرار می کرده اند.  تاکنون بقایای مختلفی از تمدن های مختلف در منطقه) I�el   - ایچل) کشف شده است. اما قسمت عمده این بقایا متعلق به دوران روم باستان . روم شرقی و زمان تشکیل کشور  ترکیه است.
از مرسین تا آنامور
در حالیکه در یک سوی جاده مرسین به  سیلیفکه-  Silifke که  از  نزدیکی ساحل و جنگلهای کاج و باغهای مرکبات می گذرد. ویرانه های باقیمانده از شهرها ، مقبره ها ، و معبد ها  وجود دارد.  از سوی دیگر مجموعه ای از خلیجهای کوچک و ساحل های ماسه ای بچشم می خورد.در فاصله 11 کیلومتری غرب شهر مرسین یک ردیف از ستونهای Corinthian  - کرینتیان  که توسط Rhodians   -  رودیان ها  در سال 700 سال قبل از میلاد مسیح در خیابان اصلی  viranşehir  -  ویران شهر  از شهر باستانی   Soloi   و  Pompeiopolis  ساخته شد به چشم می خورد.
در منطقه Kanlıdivane    کانلی دیوانه  نیز ویرانه های Kanytelis-  کانی تلیس  با مقبره هائی که بیشتر شبیه معبدهای کوچک می باشند به همراه کلیساها و تابوت های سنگی متعلق به دوران رومیان و روم شرقی در  یک نگاه جلب نظر میکند. خود این منطقه و ویرانه های آن همگی در کنار پرتگاهی عمیق قرار گرفته اند.
Kızkalesi  -  کیزکالاسی  : این منطقه در 50 کیلومتری جنوب غربی مرسین در بخش باستانی شهر Korykos قرار دارد.  سواحل هموار ، هتل ها و جایگاه های مناسب برای ایجاد کمپنیگ و همینطور قصر (کوری کسKorykos (که در قرن چهارم ساخته شده از دیگر ویژگیهای این منطقه به شمار می آید.  Kızkalesi  - کیزکالسی  در جزیره کوچک و در فاصله 200 متری ساحل قرار دارد.  قلعه دختران در قسمت فوقانی کیزکالسی و  روستای کوچک ماهیگری به نام نازلی کوی وجود دارد که در واقع بر روی خلیج نیز واقع شده است. در آنجا تصویری از موازئیک متعلق به دوران رومیان که در روی آن تصویری از  3 زن زیبا نقش بسته است وجود دارد.
کمی جلوتر در فاصله 125 متری دره، غاری طبیعی بنام   Cennet  -  جنت  به معنای بهشت    و پرتگاهی عظیم بنام( Cehannem   - جهنم) به معنای دوزخ قرار دارد. در درون دره بهشت معبدی قرار دارد که در قرن 5 تبدیل به کلیسای کوچکی شده است . پرتگاه جهنم دارای 50 الی75 متر عرض و80 الی 120 متر طول میباشد.در همین حوالی غار عمیق  Narlıkuyu  -  نارلی کویو  وجود دارد که در نوع خود منبعی غنی از استالاگمیت و استالاکتیت و کربنات کلسیم به شمار می آید. گزارشات حاکی از آن است که هوای مرطوب این غار برای افرادی که از بیماری تنفسی رنج می برند بسیار مفید است.  رومیان در زمان های گذشته بر روی پله های که به بخش تحتانی غار منتهی میشده کنده کاریهای زیبائی را انجام داده اند.مقبره پادشاه شجاع Mezgit Kalesi   -  مزگیت کالسی  در 12 کیلومتری شمال ساحل  Susanoğlu – سوسان اوغلو  و   5/2 کیلومتری شرق روستای(ı Pasl  -  پاسلی)قرار دارد.  نمای سر در این مقبره تشکیل شده از ستونهای (کرینتین  -   Corinthian)  (سبک ویژه معماری تویان قدیم) که دارای سرستونهای بشکل ناقوس بوده و 8 متر ارتفاع داشته که در آن تا فاصله 1 متری  حکاکی های برجسته Pirapos شده است.  این بنا یکی از بزرگترین مقبره ها بشمار می آید ، و تاریخ ساخت آن به دوران رومیان برمیگردد.
Silifke  - سیلیفکه  جزیره ای است کوچک در 9 کیلومتری شهر  مرسین-  Mersin   که در پائین یک تپه قرار گرفته است. این  قطعه زمین کوچک که با دژهای گوناگون محصور شده است. قبلاً گورستان باستانی (Cilician  -  Seleucia) بوده است.
در شهر بر روی رودخانه (جالی جاد نوس -   Calycadnos   ) پلی متعلق به سال 77 یا 78 میلادی وجود دارد ،  که امروزه آن را پل  G�ks�  -  گوک سو  می نامند. ویرانه های باقیمانده از معبد رومیان و تالار تآتر این شهر که متعلق به سال 200 میلادی می باشند ، از دیگر جاذبه های  دیدنی این منطقه به شمار می آیند. موزه قوم نگاری و موزه باستان شناسی که در مسیر( Taşucu -  تاشوجو) قرار دارد از جمله مکانهای است که در آن آثار باستانی سراسر منطقه به نمایش در می آید. Tavekklsultan  -  توکل سلطان  یکی دیگر مناطق دیدنی این شهر است.در این منطقه در دلتای  Gksu  - گوک سو  بیش از 300  نوع پرنده در محیطی حفاظت  شده نگهداری می شود.   در منطقه  Damircili  -  دمیرجیلی( Imbriogon   باستانی) در سمت شمالی( Silifke  -  سیلیفکه) در مسیر راه Uzuncabur   اوزون جابورج  مقبره های که همگی متعلق به اوایل دوران رومیان است. به نحو خوبی نگهداری شده و در معرض دید گردشگران قرار می گیرد.
با طی کردن راهی کوهستانی به بخش روم باستانی Diocaesarea از منطقه   -  Uzuncabur�  اوزونجا بورچ   که تا فاصله 1200 متری از سنگ قبرهای بزرگ پوشیده شده است می رسید. از آثار دیدنی این منطقه می توان به بقایای معبد  Zeus olbius  که یادگاری است از دوران یونان باستان ، معبد( Tyche  -   تیچه) یا خدای شانس ، تالار تآتری که بین سالهای 161 تا 180 میلادی ساخته شده ، کلیسای رومی و یک برج اشاره نمود.40 کیلومتر دورتر از این منطقه دریاچه شرقی  ویرانه های  Olba  - البا  (Ura) قرار دارد. بازدید از قناتهای رومی ، تالار تآتر و چشمه این منطقه نیز  خالی از لطف نخواهد بود.
Meryemlik-   مریم لیک Ayatekla :  در قسمت جنوبی) Silifke  -سیلیفکه) و در امتداد جاده ساحلی قابل دسترسی می باشد. از عمر این منطقه 5 قرن می گذرد. گورستان رومی و کلیسای سنت Thecla که محل دفن اولین زن شهید مقدس می باشد نیز از مکانهای قابل بازدید دیگر این منطقه به شمار میآید.
Taşucu  - تاشوجو  : شهر و در عین حال بندرگاهی است با سواحل ماسه ای  و مرکز اقامتی ، رفاهی مناسب برای جهانگردان ، از این شهر توسط اتوبوسهای دریائی و همینطور قایق ها می توان به شهر گیرنه واقع در قبرس شمالی از جمهوری ترکیه سفر نمود.) Ovacık -  اواجیک)  در فاصله 44 کیلومتری غربی شهر) Taşucu  - تاش اوجو) قرار دارد. این منطقه ، منطقه ای است آرام با اسکله ماهی گیری و ساحلی زیبا که بدلیل همین خصوصیات بسیار مشهور  نیز گردیده است.Peninsula  -  پنینسولا  یا Cavaliere  -  جاوالییره  در منطقه 
Ovacık واقع شده و منطقه ای است مناسب برای شنا و شیرجه ، علاوه از آن یکی از جذاب ترین مکانهای توریستی ترکیه نیز  به شمار می آید. علاقه مندان به ورزش شنا در خلیج و جزیره Bay) Ksrelik  - کوسرلیک  بای ) نیز نباید غافل شوند.در فاصله 18 کیلومتری جنوب شرقی Ovacık و Ksrelik منطقه ای وجود دارد که ویرانه های دوران رومیان و موازئیک های زیبای تاریخی  را در خود جای داده است.از منطقه  Aydıncık  -  آیدینجیک  به سمت غرب Ovacık آبهای نیلگون مملو از قایق های بادبانی بخوبی قابل رویت می باشد. لازم است قبل از سوار شدن به این قایق های  بادبانی از امنیت آن اطمینان حاصل نمائید.جاده ساحلی منتهی به کوهستان پر از  کاج با شیبی تند که به دریا ختم می شود مناظر بدیع و زیبایی را از صخره ها ، خلیج های کوچک و آبهای فیروزه فام مشرف به دریای مدیترانه بوجود آورده ، که مشاهده آن خالی از لطف نخواهد باشد.Bozyazı   - بزیازی   در فاصله 36 کیلومتری غرب  Aydincik -  آیدین جیک  قرار دارد. این منطقه بعنوان یک مرکز تفریحی از قسمت های پاکیزه و وسیع برای چادر زدن برخوردار است. نمای زیبای ساحل را می توان از کاخ Anamur  -  آنامور  که از ان  نگهداری خوبی میشود و در میان 2 ساحل ماسه ای ، نیز قرار گرفته  تماشا کرد. کاخ Anamur در قرن وسطی توسط Crusaders   ساخته شده و بعدها توسط عثمانیها بعنوان قلعه نظامی مورد استفاده قرار گرفته است.شهر آنامور Anamur در فاصله 13 کیلومتری Bozyazı در ناحیه غربی  میان کوههای احاطه شده با درختان موز  و در ساحلی زیبا و ویرانه های از     Anamorium باستانی با قلعه  و دژ محکم ، تالار تآتر و حمام و گورستان قدیمی قابل روئیت می باشد.
با قرار گرفتن در بالکن های ساختمانهای موجود در این شهر شانس تماشای مناظر زیبا وبکر را برای خود خلق خواهید کرد.
از تارسوس تا آنتاکیا
منطقه تارسوس در شهر مرسین و در نقطه مرزی دشت حاصلخیز  ukurora - چوکوروا قرار دارد.  تارسوس محل تولد سنت پل است.  بنا به گفته تاریخ نویسان این شهر علیرغم اینکه چندین با مورد تهاجم و تعارض قرار گرفته  در گذشته شهری بزرگ به شمار می آمده است.  از بقایای این شهر باستانی می توان به بزنر ، اسلحه ، دروازه کلئوپاترا  کلئوپاترا و مارک آنتونی  هنگامی که برای دیدن نارسوس آمده بودند از درون این  دروازه  عبور کردند .  معبدHihit، کلیسای عثمانی .  Ulucami  - مسجد اولو  و مدرسه مذهبی (Kubat paşa   - کوباد پاشا)   اشاره نمود.  شهرهای کوچک ، آبشارها و درختهای متعدد که بر خیابانها سایه افکنده از این مکان محلی مناسب برای سپری کردن  بعدازظهری دلپذیر ساخته است.
 پارک Karaburak   کارا بورچاک که با درختان اکالیپتوس پوشیده شده با آن فضای عطرآگین  خود از دیگر شاهکارهای موجود در این منطقه  می باشد.
Alanda   -  آلاندا  چهارمین شهر بزرگ ترکیه بوده و درقلب دشت ukurova قرار گرفته است. آلاندا مرکز مهمی  در  صنعت کشاورزی و نساجی به شمار می آید.  در این منطقه پل سنگی 310 متری  Taşk�pru  -تاش کوپروسو  که توسط هادریان ساخته شد و بعدها بوسیله جاستینیان تعمیر گردید نیز  بر روی رودخانه سیمان ازر اندام می کند.  این پل در واقع شهر را به دو بخش تقسیم کرده است. و در طول زمان تنها  14 طاق از 21 طاق این پل باقی مانده است.    مسجد  Ulu -اولو  ساخته شده در سال 1206 ، مسجد  Eski -  اسکی  ، مسجد  Hasan Ağa - حسن آقا  ، برج ساعت ساخته شده در قرن 19 و بازار قدیمی سرپوشیده از دیگر مکانهای زیبای  این منطقه به شمار می آیند. این شهر هم چنین دارای 3 موزه است : 1- موزه باستانشناسی که در آن اکتشافات محلی و بقایای Hitit و رومیان در آن نمایش داده می شود.   موزه قوم نگاری  و  موزه فرهنگ آتاتورک.بعد از  یک روز گردش در شهر  Alanda  -آلاندا  خوردن کباب  آدانا که تندی خاصی داشته و از گوشت تازه طبخ میشود خالی از لطف نخواهد بود. از نوشیدنیهای محلی این منطقه نیز می توان به آب شلغم که از شلغم سیاه گرفته میشود و همینطور) Shire  -   شیره) که نوعی آب انگور است اشاره نمود.
 سیحان دم –   Seyhan Dam (سدسیحان) و دریاچه واقع در شمال شهر ، پیاده روهای زیبا ، باغهای چای و مجموعه رستورانهای زیبا همگی  مکانهای مناسبی برای فرار از گرمای  روزانه به شمار می آیند.  هنگام غروب آفتاب از یک طرف  منظره زیبای رودخانه  که با چراغهای درخشان مزین گردیده در معرض دید شما قرار گرفته و از طرفی دیگر  نسیم آرامی که در حال وزیدن است موجب تشکیل موجهای کوچک بر سطح  آبهای این رودخانه می گردد.
از جمله  سواحل نزدیک  به این منطقه که  در  عین حال دارای تسهیلات رفاهی مناسب نیز هست می توان به منطقه yumurtalık - یومورتالیک  اشاره کرد.  در این منطقه کاخی باستانی در بندرگاه قرار گرفته  که به اسکله ماهیگیران  مشرف می باشد. منطقه(  Karataş    - کاراتاش )نیز  از زیبائی های خاصی برخوردار است که تماشای آنها برای هر  بینندهای  لذت آور است.  پارک  �amlık   -  چاملیک  هم از جمله مناطق زیبای ذیگر این منطقه  است که  در عین حال محلی مناسب برای ماهیگیری  نیز  به شمار می آید.
کمی جلوتر از جاده آدانا در حوالی شهر اسکندرون و در نزدیکی Yakapınar   -  یاکاپینار  شهری با نام میسیس  (Misis) قرار گرفته است.  از ویژگیهای این شهر قرار گرفتن آن در سر راه  جاده ابریشم است.  در میسیس و اطراف آن در  نگاه اول ویرانه های دوران رومیان از جمله سنگفرش موزائیکی  که متعلق به قرن چهارم میلادی است به چشم می خورد.  در این سنگفرش کشتی نوح و حیوانات داخل آن نیز  به تصویر کشیده شده است.  کمی آنطرف تر و در امتداد جاده ،  ویرانه های تاریخی   Yılankale   -  ییلان کاله و  کاخ   شاهمران  -  Sahmeran   برفراز کوهی سنگی به شکلی که کاملاً بر روی رودخانه Ceyhan (جیحان) قرار گرفته است ارز اندام میکند.در قسمت جنوبی ییلان کاله و در منطقه Sirkeli  -سیرکلی به جنبه کاری های انجام شده توسط هئیت هیت ها نماینگر آن است که  Muvatalish   - موواتالیش  در طول مسیر حرکتی خود به کشور مصر در منطقه( Sirkeli -سیرکلی) سری زده و در آنجا توقفی نیز داشته است.روستای  دیلک کایا  - (Dilekkaya  ( Anavarza  باستانی  که در شمال رودخانه جیحان قرار دارد.  از مکانهای دیدنی  این روستا می توان به یک شهر رومی و کاخی زیبا اشاره کرد.  در موزه کوچک موجود  در این شهر  2 نمونه از هنر موزائیک کاری که در آن زمان در  حمامهای رومی استفاده می شده وجود دارد.از ابتدای خلیج اسکندرون به سمت انتها 2 بخش باستانی دیگر نیز وجود دارد.  شهر( Castabala  -  جاستابالا) شهری است که  دسترسی به آن از طریق جاده( Karatepe   -   کاراتپه ) ممکن می باشد.  از جمله آثار دیدنی این منطقه می توان به خیابانهای ستون دار حمام و قلعه ای قرار گرفته در روی ستونها اشاره نمود.
پارک ملی Karatepe - کاراتپه : (بخش Neo Hittite )  در این پارک بقایائی از  اقامتگاه باستانی پادشاه Asitawada  -  آسیتاوادا ، کتیبه های هئیت هیت ها و فنیقی ها که برای پی بردن به زبان (هیت هیت ها)  نقش مؤثری داشت وجود دارد.  در موزه فضای باز این منطقه آثار زیادی متشکل از سنگهای حجاری شده و  برجسته کاریها که همگی بیانگر اهمیت و جلال این تمدن بوده وجود دارد. دو مجسمه گاو و یک مجسمه با بدن انسان و سر شیر نیز در این منطقه به چشم میخورد.  این ناحیه معمولاً در طول جنگهای صلیبی  همواره صحنه نبرد و پیکار بوده است و در این راستا در گذشته  قله (‏Toprakkale  -  تپراک کاله)  همواره از طرف  ارتش اروپائی ها مورد استفاده قرار می گرفته است.
دشت( Issos -  ایسوس) : در این دشت که در گذشته یعنی در سال 333 قبل از میلاد الکسا ندرکبیر ، داریوش سوم و ارتش ایران  را طی جنگی مغلوب کرد  امروزه به محلی مملو  از  محصولات مرکبات تبدیل شده است.  این مرکبات امروزه  نیاز کشور ترکیه را  به میوه هائی از قبیل پرتقال ، نارنگی و لیمو کاملاً برطرف نموده است.کمی دورتر از ساحل در  خلیج  Iskenderun  -  اسکندرون  مجموعه Sokullu Mehmet  - سوکوللو محمد پاشا  قرار دارد.در این منطقه مکانهائی از قبیل مسجد ، بازار ، کاروانسرا و مدرسه ای متعلق به قرن شانزدهم به چشم می خورد. از جمله مکانهای تاریخی دیگر این منطقه می توان به  Cin kulesi -  جین کولسی  و یک کاخ نیز  اشاره نمود.
اسکندرون که در گذشته  Alexandetta  -  الکساندتا  نامیده می شده ابتدا توسط الکساندرکبیر و پس از پیروزی بر ایرانیان در دشت Issos ایسوس بنا نهاده شد.  امروزه این شهر به عنوان یک شهر پر جمعیت و بندری جایگاه خاصی را در تعاملات تجاری بعنوان  شهری  مرکزی و  تجاری ایفا می کند.  هتل ها ، رستورانها و کافه های متعدد موجود در این منطقه با توجه به نحوه   قرار گیری و منظره خاصی  که از وجود پارکهای اطراف نشات می گیرد با چشم انداز زیبائی که به سمت دریا دارد ، نظر هر بیننده ای را به خود معطوف می نماید.  از غذاهای معروف این منطقه میگوهای لذیذ آن ، دسر گرم  Knfe  -  کونفه  تهیه شده از دانه های گندم شیرین به اضافه پنیر آب  شده و پیش غذای هر سوس متشکل از پوره نخود ، شیر و فلفل قرمز اشاره کرد.  از سوغاتی های مشهور این منطقه هم باید به وسایل چوبی شامل میز های حکاکی شده کار دست . صندلی  و غیره اشاره کرد.
در بخش جنوبی ساحل اسکندرون شهر ınar  - چینار قرار گرفته  که دارای سواحل ، هتل ، مهمانخانه ها و رستورانهای بسیار زیبائی می باشد.   Soğukluk  - سوئوکلوک  منطقه ای است که  در مسیر جاده Antakya   -آنتاکیا ، اما کمی دورتر از جاده اصلی قرار گرفته است. این منطقه مکان مناسبی است برای فرار از گرما  زیرا دارای آب و هوای خنکی است.  در مسیر راه بعد از گذشتن از  Belen Pass -  بلن پاس  حتماً در مقابل کاخ Bagras - باگراس که در مقاطع مختلف توسط رومیان ، ماملوکها و جنگجویان جنگهای صلیبی به اشتغال درآمد توقفی کوتاه داشته باشید.  از این کاخ در  گذشته برای  کنترل مسیر  منتهی به کشور عربستان استفاده می شده است. یک کلیسای کوچک نیز  در این کاخ وجود دارد.
Antakya  -  آنتاکیا : این شهر در واقع وابسته به شهر مقدس  (  Antioch   -  آنتی اوچ) بوده و در کنار رودخانه( Asi  -  آسی) (Orontes )و در دشتی حاصلخیز در میان کوهستانهای بزرگ قرار گرفته است.  آنتاکیا به عنوان شهری که در دوران رومیان پایتخت سلجوقیان بوده و به دلیل رونق بازرگانی موجود در  آن که به نوبه خود موجبات  پیشرفت این شهر را فراهم آورده  بعنوان اولین شهری که واژه مسحیت در آن مطرح گردید از جایگاه خاصی برخوردار است.
موزه باستان شناسی آنتاکیا ، محل نگهداری یکی از غنی ترین مجموعه های موزائیک های  رومی در جهان است. این موزائیک های جالب در داخل سنگ ها قرار گرفته اند و در خلال حفاریهای انجام شده در  منطقهa Antaky  در نزدیکی منطقه  Dephne  -  دفنه بدست آمده اند. (بازدید از این موزه همه روزه بجز روزهای دوشنبه ممکن است)
در بیرون شهر غار پیتر روحانی قرار دارد . این مکان در سال 1983 توسط واتیکان مکانی مقدس اعلام شد.. بازار و مسجد  Habib Neccar  -  حبیب نجار   نیز از جمله مکانهای دیدنی دیگر این منطقه به شمار می آید.دروازه آهنی تعبیه شده در جنوب این غار یکی از ورودی های  Antioch مقدس بوده است. به هنگام حرکت در قسمت قدیمی این منطقه مرور  تاریخ و به یاد آوردن اشخاصی  از قبیل پیتر ، پوول ، بارناباس و دیگر اشخاص  ممکن است زیرا این منطقه  از  گذشته تا به حال کمترین تغییر را به خود دیده است.  کاخ Antioch که در قسمت فوقانی شهر قرار داشته و  نمائی زیبا و دیدنی از مناطق اطراف را در معرض دید بینندگان قرار می دهد.
Harbiye-  حربیه  یا( Daphne  -  دافنه باستانی) ، این منطقه در جنوب شهر  آنتاکیا قرار  گرفته است.  بنا به روایا ت اساطیر یونان آپولو در این منطقه سعی به تبدیل معشوق خود  Daphne -  دافنه   به یک زن زیبای چوبین مینماید   اما دفنه برای فرار کردن از  این سرنوشت تبدیل به یک درخت می شود.این شهر که در دوران روم بعنوان یک شهر لوکس و اشرافی مطرح بوده ، با داشتن نوازندگان ، باغها ، درختان برگ مو ، آبشارهای زیبا معروف بوده و مکانی مناسب برای گردش و صرف  یک وعده غذای مطبوع به شمار می آید.  ماه اکتبر هر سال زمان  رسیدن خرماهای خوش طعم منطقه  Hrbiye  - هاربیه است. سوپ و برگ موی خوش عطر و خوش طعم آن را نیز نباید فراموش کرد.Samandağ  - سامان دائی  در 25 کیلومتری شهر آنتاکیا قرار  گرفته است.  این شهر اقامتی دارای ساحلی بکر میباشد. Seleucia peria - سله
 اوجییا Cevlik  : این منطقه در  شمال شهر قرار گرفته و زمان تاسیس  آن به حدود 300 سال قبل از میلاد مسیح  یعنی زمانیکه پل و بارناباس اولین سفر مذهبی خود را به این منطقه که در آن زمان  بندری پر تردد  به شمار میامد انجام داد بر میگردد.
جالب ترین بنای تاریخی این منطقه تونل( Titus -  تیتوس) میباشد.  از این تونل برای منحرف کردن آب باران استفاده میشده است. با در نظر گرفتن استاندارد های مهندسی امروز باید اذعان داشت که ساخت یک چنین بنائی در آن زمان  یک موفقیت بزرگ  به شمار میآمده است. در این منطقه دیدن معبد زئوس در  Kapısuyu  -  کاپی سویو  و همینطور چشم انداز دیدنی بندرگاه باستانی ، ساحل ماسه ای و دشت حاصلخیز اطراف خالی از لطف نخواهد بود.
در  مسیر Antakya به سمت کشور سوریه 2 جاده بزرگ وجود دارد که یکی از آنها به سمت شرق یعنی  به طرف Alleppo  - آلپو  امتداد یافته  و از مرز شهر Royhanlı  - ریحانلی می گذرد و دیگری به سمت جنوب امتداد یافته و  با گذر از  Yayladağ  -  یایلا داغ  به سمت  Lazkiye  - لازکیه  ، Tripolis   تریپولی  و بیروت می رود.

منبع:
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